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ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
SAGLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI
HEMSIRELIK HiZMETLERi MUDURLUGU YONERGESI
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BIRINCI BOLUM
Genel Hiikiimler

Amac

MADDE 1- (1) Bu Yonerge’de ¢agdas hastane yonetim ilkeleri ve kurumun amaglari
dogrultusunda hemsirelik hizmetlerinin planlanmasi, organizasyonu, yiiriitiilmesi, denetlenmesi,
hemsirelik hizmetleri egitiminin ve arastirmalarinin en verimli ve en st diizeyde ger¢eklesmesinin
saglanmas1 amac¢lanmaktadir.

Kapsam

MADDE 2- (1) Bu Yénerge Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma
Merkezi Eriskin Hastanesi ve Cocuk Hastanesi Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliigiine bagl calisan
hemsirelerin, hemsirelik hizmetlerine bagli ¢alisan personelin c¢alisma ilkelerini, gorev, yetki ve
sorumluluklarinin diizenlenmesini kapsar.

Dayanak

MADDE 3- (1) Bu Yonerge, 25/02/1954 tarihli ve 6283 sayili Hemsirelik Kanunu ve
25/04/2007 5634 sayili degistirilen Hemsirelik Kanunu, 08.03.2010 tarihli 27515 sayili ve
19/04/2011 tarihli 27910 sayili Hemsirelik Yonetmelikleri, 11/08/2005 tarihli 25903 sayil1 Yatakli
Tedavi Kurumlar1 Enfeksiyon Kontrol Yoénetmeligi dogrultusunda hazirlanmistir.

Tanimlar

MADDE 4- (1) Bu Yonerge’de gecen;

a) Rektor: Ondokuz Mayis Universitesi Rektorii nii

b) Merkez: Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezini,

¢) Merkez Miidiirii: Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi
Miidiirii’ni,

¢) Bashekim: Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi Eriskin
Hastanesi ve Cocuk Hastanesi Baghekimi’ni,

d) Hemsirelik Hizmetleri Miidiirii (Bashemsire): Ondokuz Mayis Universitesi Saglik
Uygulama ve Arastirma Merkezi Eriskin Hastanesi ve Cocuk Hastanesi Hemsirelik Hizmetleri
Miidiirti’nli (Bashemsire) ifade eder.

IKINCI BOLUM
Hemgsirelik Hizmetleri Miidiirligii’niin Organlarn

Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliigii’niin organlar:

MADDE 5- (1) Hemsirelik Hizmetleri Miidiirligti’niin Organlar1 sunlardir: a) Hemsirelik
Hizmetleri Miidiirii (Bashemsire)

b) / Supervisor/ Gozetmen Hemsire (Metnin diger yerlerinde siipervisor geciyor. Metin
tutarlilig1 agisindan birini kabul edilebilir.)

¢) Sorumlu Hemsire

¢) Hemsire

d) Acil Servis Hemsiresi

e) Ameliyathane Hemsiresi

f) Ameliyathane Sirkiile Hemsiresi

g) Ameliyathane Scrap Hemsiresi (Metnin diger yerlerinde scrub gegiyor. Metin tutarlilig
acisindan birini kabul edilebilir.)

g) Yogun Bakim Hemsiresi

h) Yenidogan Yogun Bakim Hemsiresi

1) Psikiyatri Klinik Hemsiresi, Cocuk ve Adel6san Psikiyatrisi Hemsgiresi
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1) Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsiresi,

J) Onkoloji Hemsiresi

k) Pediatri Hemsiresi

1) Diyaliz Hemsgiresi

m) Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi

n) Cocuk ve Eriskin Diyabet Egitim Hemsiresi

0) Cocuk ve Eriskin Endoskopi Hemsiresi

0) Stoma Bakim Hemsiresi

p) Is Saglig1 Hemsiresi

r) Hasta Bakiminda Yardimci Saglik Personeli (hastabakici)

UCUNCU BOLUM
Hemsirelik Hizmetlerinin Kapsam

Hemsirelik hizmetlerinin kapsami

MADDE 6- (1) Hemsirelik hizmetleri asagidaki hususlar1 kapsar:

a) Birey, aile, grup ve toplumun saglhignin gelistirilmesi, korunmasi, hastalik durumunda
tyilestirilmesi ve yasam kalitesinin artirilmast amaciyla hemsirenin yerine getirdigi bakim verme,
hekimce hazirlanan tibbi tan1 ve tedavi planinin olusturulmasi ve uygulanmasi, giivenli ve saglikli bir
cevre olusturma, egitim, damigmanlik, arastirma, yonetim, kalite gelistirme, isbirligi yapma ve
iletisimi saglama rolleri,

b) Mesleki egitimle kazanilan bilgi, beceri ve karar verme yeteneklerini kullanarak, insanlara
yasadiklari ve galistiklart her ortamda dogum 6ncesinden baglayarak yasamin tiim evrelerinde meslek
standartlar1 ve etik ilkeler ¢ercevesinde sundugu hemsirelik bakima,

c) Hemsirelik hizmetlerinin ve bu hizmetlerden sorumlu insan giicii kaynaklarinin, diger
kaynaklarin ve bakim ortaminin yonetimi ile risk yonetimi.

¢) Hemsirelik Hizmetleri Miidiirligliniin Madde 5 kapsaminda yer alan organlar; idari olarak
Hastane Basmiidiiri ve Genel Sekretere, hizmet olarak Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi
Miidiirtine ve Bashekime kars1 sorumludur.

DORDUNCU BOLUM
Hemgsirelik Hizmetleri Miidiirligii Organlarinin Gorev, Yetki ve Sorumluluklar:

Hemsirelik Hizmetleri Miidiirii

MADDE 7- (1) Hemsirelik Hizmetleri Miidiirii/Bashemsire; kurum ve kuruluslarda hemsirelik
hizmetlerini en {ist diizeyde temsil eden hemsireyi ifade eder.

(2) Hemsirelik Hizmetleri Miidiiriiniin nitelikleri:

a) Tiirkiye’de {iniversitelerin hemsirelik ile 1ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan taninan bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

c¢) Baghemsire olabilmek i¢in hemsirelikte en az lisans egitimine sahip olmak gerekir. Ancak
kurum/kurulusta, hemsirelikte lisans egitimine sahip hemsire bulunmamas: halinde diger
hemsirelerden de gérevlendirme yapilabilir.

(3) Hemsirelik Hizmetleri Miidiirii’niin gorevleri:

a) Hemsirelik hizmetlerinin planlanmasini, ytiriitilmesini, degerlendirilmesini, gelistirilmesini
ve kayit altina alinmasini saglar.
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b) Hemsirelik hizmetleri organizasyonu dogrultusunda gorevli hemsirelerin mevzuata ve
meslek ilkelerine uygun olarak gorev yapmalarindan, hemsirelik hizmetlerinin etkin ve verimli
sunumundan sorumludur. Istenmeyen olaylar ve hatali hemsirelik uygulamalarin1 &nleyici tedbirleri
alir, meydana gelen menfi olaylarin kaydinin tutulmasini ve bildirilmesini saglar.

¢) Hemsirelik hizmetlerinde istihdam edilen personeli ilgili birimlere gorevlendirir ve géreve
uyumunu saglar. Hizmet birimlerinde gorevlendirilecek hemsirelerin sayisini ve niteligini belirler.

¢) Hemsirelik hizmetleri ile ilgili tiim kayit sistemlerinin ve formlarin gelistirilmesini ve diizenli
olarak kullanilmasini saglar.

d) Hemsirelerin bilgi ve deneyimlerini géz Oniinde bulundurarak gérev dagilimlarinin ve
caligma cizelgelerinin yapilmasini, izlenmesini saglar ve onaylar. Goreve yeni baslayan hemsireler
icin uyum egitimi, gorevdeki hemsireler i¢in hizmet i¢i egitim programlarinin planlanmasi,
uygulanmasi ve degerlendirilmesini saglar.

e) Ogrenci hemsirelerin egitimi igin uygun galisma ortamim olusturur, dgretim elemanlari ile
is birligi yaparak okul-hastane is birligini saglar.

f) Hemsirelerin mesleki gelisimleri i¢in siirekli egitimlerini destekler.

g) Hemgirelik hizmetlerinin gelistirilmesi i¢in yapilacak bilimsel arastirma faaliyetlerine destek
olur. Hemsirelik hizmetleri biit¢esinin planlanmasinda yer alir.

&) Hemsirelik hizmetlerine iligkin stratejik calisma planlarini yapar ve uygulanmasini saglar.

h) Hastane ve saglik kurumlarinin ilgili yoneticileriyle is birligi yapar.

1) Olaganiistii durumlarda afet planlari dogrultusunda ilgili birimlerle isbirligi i¢inde, acil
durum planlamalar1 yapar, protokol gelistirir ve/veya gelistirilmesini saglar ve gerekli durumlarda
uygulamaya koymak {izere ekibini hazirlar.

1) Komite, konsey, yonetim kurulu toplantilarina iiye olarak katilir.

Supervisor/ Gozetmen Hemsire

MADDE 8- (1) Mesai saatleri disinda ve resmi tatil giinlerinde Hemsirelik Hizmetleri
Miidiirliigiinii temsil eden hemsiredir.

(2) Supervisdr/ Gozetmen Hemsirenin nitelikleri:

a) Bashemsirenin gorevleri normal mesai disinda ve resmi tatil giinlerinde gézetmen hemsire
tarafindan yiiriitiiliir. Bu hemsireler meslekte bes yil deneyimli, lisans mezunu hemsireler arasindan
bashemsire tarafindan segilir ve gorevlendirilir. Ancak, kurum/kurulusta, hemsirelikte lisans
egitimine sahip hemsire bulunmamasi halinde diger hemsirelerden de gérevlendirme yapilabilir.

b) Tiirkiye’de iiniversitelerin hemsirelik ile 1lgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

c¢) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanman bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak.

(3) Supervisor/ Gozetmen Hemsire, Hemsirelik Hizmetleri Miidiirii / Baghemsirenin genel
gorev, yetki ve sorumluluklarina sahiptir.

Sorumlu Hemsire

MADDE 9- (1) Sorumlu Hemsire; servis ve iinitedeki hastalarin bakim gereksinimlerinin
hemsirelik siireci dogrultusunda belirlenmesine ve karsilanmasina yonelik hemsirelik hizmetlerinin
yiirlitiilmesinden sorumludur.

(2) Sorumlu Hemsire’nin nitelikleri:

a) Tirkiye’de iniversitelerin hemsirelik ile ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan taninan bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,
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¢) Sorumlu hemsire yatan hasta iiniteleri/klinikleri, yogun bakim {initeleri, ayaktan tani ve
tedavi birimleri, acil, evde bakim gibi alanlarda hemsirelik hizmetlerinin yerine getirilmesinde
bashemsireye karsi sorumlu olup, 6ncelikle ilgili alanda uzman hemsireler, yoksa ii¢ yil deneyimli ve
hemgirelikte lisans mezunlar1 arasindan baghemsire tarafindan gorevlendirilir. Ancak,
kurum/kurulusta, hemsirelikte lisans egitimine sahip hemsire bulunmamas1 halinde diger
hemsirelerden de gorevlendirme yapilabilir. Sorumlu hemsire gorevlendirildigi alanda oncelikle
giindiiz mesai saatlerinde gorev yapar.

(3) Sorumlu Hemsirenin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Servis/liniteye yeni baslayan hemsirelerin uyumunu saglar. Hemsirelerinin mesleki
gelisimlerinde, hasta bakiminda rehberlik ve damismanlik yapar, is doyumu ve motivasyonu
yiikseltici diizenlemeler yapar. Egitim hemsiresi ile isbirligi yaparak hemsirelerin egitim
gereksinimlerine yonelik onerilerde bulunur. Hizmet igi egitim programlarina katilir ve iinite/servis
hemsirelerinin katilmalarini saglar.

b) Hastalarin tedavi planlarinin giivenli bir sekilde uygulanmasini, eczane tarafindan klinige
gonderilen ilaglarin glivenli bir sekilde kullanimini ve korunmasini saglar.

c) Hastanin muayene ve tedavi girisimleri sirasinda ilgili hemsirelik islevlerinin yerine
getirilmesini saglar.

¢) Kurum politikalari dogrultusunda hemsirelerin gelisimi i¢in performans degerlendirmelerini
yapar, geri bildirimde bulunur.

d) Kendisine bagli hemsirelerin 6zliik isleri ve haklari ile ilgili konularda servis/iinite i¢inde
gerekli diizenlemeleri saglar.

¢) Hemsirelerin ¢alisma ¢izelgelerini ve izinlerini diizenler, bashemsirenin onayina sunar.

f) Servis/linitenin fiziksel yapis1 ve donanimi konusunda yonetime 6nerilerde bulunur.

g) Hastalar1 bakim gereksinimlerine gore siniflayarak uygun oda ve yatak ayirimini yapar.

g) Ilgili birimlerle koordinasyonu saglar.

h) Hasta ile ilgili vizit, kurul ve konseylere katilarak bilgi aligverisinde bulunur.

1) Ogrenci hemsirelerin egitiminde uygun egitim ortamin saglar.

Hemsire

MADDE 10- (1) Hemsireler; tabip tarafindan acil haller disinda yazili olarak verilen tedavileri
uygulamak, her ortamda bireyin, ailenin ve toplumun hemsirelik girisimleri ile karsilanabilecek
saglikla ilgili ihtiyaglarini belirlemek ve hemsirelik tanilama siireci kapsaminda belirlenen ihtiyaclar
cercevesinde hemsirelik bakimini planlamak, uygulamak, denetlemek ve degerlendirmekle gorevli
ve yetkili saglik personelidir.

(2) Hemsirenin nitelikleri:

a) Tirkiye’de iniversitelerin hemsirelik ile 1ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanman bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak.

(3) Hemsirenin gorev yetki ve sorumluluklart:

a) Hastanenin, Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliigiiniin politikalart dogrultusunda ¢aligmak.

b) Hemsgireler; her ortamda bireyin, ailenin ve toplumun hemsirelik girisimleri ile
karsilanabilecek saglikla ilgili ihtiyaglarini belirler ve hemsirelik tanilama siireci kapsaminda
belirlenen ihtiyaglar cercevesinde hemsirelik bakimimi kanita dayali olarak planlar, uygular,
degerlendirir ve denetler.

c¢) Verilen hemsirelik bakiminin kalitesini ve sonuglarini degerlendirir, hizmet sunumunda bu
sonuclardan yararlanarak gerekli iyilestirmeleri yapar ve sonuclari ilgili birime iletir.
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¢) T1ibbi tan1 ve tedavi planinin uygulanmasinda; hekim tarafindan, acil durumlar disinda yazili
olarak verilen tedavileri uygular, hastada beklenmeyen veya ani gelisen durumlar ile acil uygulanmasi
gereken tani ve tedavi planlarinda miidavi hekimin sifahi tibbi istemini kabul eder. Bu siirecte hasta
ve ¢aligsan giivenligi ac¢isindan gerekli tedbirleri alir.

d) Hastaya liizumu halinde uygulanmak iizere hekim tarafindan recete edilen tibbi talepleri
bilimsel esaslara gore belirlenen saglik bakim, tani ve tedavi protokolleri dogrultusunda yerine getirir.

e) Tibbi tam1 ve tedavi islemlerinin hizmetten faydalanana zarar verece§ini Ongordiigii
durumlarda, miidavi hekim ile durumu goriisiir, hekim islemin uygulanmasinda 1srar ederse durumu
kayit altina alarak hekimin yazili talebi ilizerine s6z konusu islemi uygular.

f) Tibbi tan1 ve tedavi girisimlerinin hasta iizerindeki etkilerini izler, istenmeyen durumlarin
olugsmasi halinde gerekli kayitlar tutarak hekime bildirir ve gerekli 6nlemleri alir.

g) Gorevi teslim alacak hemsire gelmeden ve gerekli bilgiyi hasta basinda sozlii ve yazili olarak
teslim etmeden ve dogal afet, toplu kazalar gibi olaganiistii durumlarda ise hemsireye olan ihtiyag
ortadan kalkmadan kurumdan ayrilamaz.

&) Hemsirelikle ilgili egitim, danismanlik, arastirma faaliyetlerini yiiriitiir. Meslegi ile ilgili
bilimsel etkinliklere katilir. Toplumun, 6grenci hemsirelerin, saglik caliganlarinin ve adaylarinin
egitimine destek verir ve katkida bulunur.

h) Saglik hizmetlerinin verildigi tiim alanlarda etkin bir sekilde gorev alir, olusturulan saglik
politikalarinin yiiriitiilmesinde, mevzuat ¢ercevesinde karar mekanizmalarina katilir.

1) Hizmet sunumunda, hizmetten faydalananlarin bireysel farkliliklarini kabul ederek, insan
onurunu, mahremiyetini ve kiiltiirel degerlerini azami 6l¢iide goz 6niinde bulundurur.

1) Tim uygulamalarini kayit altina alir.

j) Hastanin laboratuvar tetkikleri i¢in kan ve idrar 6rneklerini toplar, laboratuvara gonderir,
sonuglarini takip eder, degerlendirir ve hastanin hekimine bilgi verir.

(4) Hemsirelik girisimi asagidaki tabloda belirtilmistir:

Hemsirelik Girisimi karariile | karariile birlikte
uygulamir | uygulamr yapar

I. VERI TOPLAMA
Hasta kabulii: Hastanin ykdisiiniin alinmasi ve oryantasyonunun saglanmasi X
Fiziksel degerlendirme

Yasam bulgularinin alinmasi ( viicut sicakligi, nabiz, kan basimci, solunum)
Bacak ¢evresi dlglimii

Bas ¢evresi Ol¢limii

Bel, kalga ve karin ¢evresinin dlglimii

Boy 6l¢limii

Derinin izlenmesi / degerlendirilmesi

Gogiis ¢evresinin dlgtimil

Kanama kontrolii

Kilo 6lgiimii

Biling durumunun degerlendirilmesi

Periferik nabiz kontrolii

Sistem degerlendirmesi (dolasim, solunum, sinir, gastrointestinalvb)
Yenidogan bebegin ilk degerlendirmesi

Tani islemleri/Ornek alma

Allerjenlerleepidermal deri testi X
Balgam 6rnegi alinmasi X
Bronkoskopi uygulamasina yardim edilmesi X
Burun-bogaz kiiltiirii i¢in 6rnek alinmasi X
EKG c¢ekilmesi* X X
Fenilketoniiri i¢in kan drnegi alinmast* X X

XX XX X X[ XX XXX XX
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Gaita kiiltiirii i¢in 6rnek alinmasit
Gaita drnegi alinmasi (gizli kan)
Glukometre ile kan sekeri 6l¢iilmesi* X
Idrar kiiltiirii i¢in 6rnek alinmasi

Idrar 6rnegi alinmasi (tam idrar tetkiki)

Idrar toplanmasi1 (24 st’lik)

Nazogastrik/orogastrik tiipten mide sivis1 alinmasi

Pap-Smear i¢in 6rnek alinmast*

PPD/Tiiberkiilin testi uygulanmasi

Yaradan kiiltiir i¢in 6rnek alinmasi*

Girisimsel islemlere hazirhk

Hastanin ameliyat 6ncesi hazirligr*

Koroner anjiyografiye hazirlik*

Hastanin endoskopi dncesi hazirligi*

Hastanin kolonoskopi 6ncesi hazirligi*

Hastanin ERCP 6ncesi hazirligi*

Hastanin Bronkoskopi dncesi hazirligr*

Diger girisimsel iglemlere hazirhik*

Hastanin izlenmesi/ monitorizasyonu

Agrt izleme

Aldig1 ¢ikardigi sivinin izlenmesi*

EKG’nin izlenmesi*

Invazif mekanik ventilasyon uygulanan hastanin

lenmesi*

Kafa i¢i basincinin izlenmesi*

Kapali drenaj sisteminin izlenmesi*

Kardiyak output/kardiyak indeks 6l¢timii*

Noninvazif mekanik ventilasyon uygulanan hastanin izlenmesi*
Oksijen satlirasyonunun (Pulseoksimetri) izlenmesi*

Pulmoner arter kateteri olan hastanin izlenmesi*

Santral ven6z basincin (SVB) izlenmesi*

Solunumun monitorle izlenmesi*

Viicut sicakligiin monitdrle izlenmesi* (periferik, 6zofajealvb)

XXX X X| X[ X[ X[ X[ X

x

XXX X X[ X| X
XXX X X[ X| X

XX XXX XXXX| XXX X
XX XXX XXX X[ XXX

Hemsirelik Hekim Hekim ile
Hemsirelik Girisimi karariile | Kkaranile birlikte
uygulanir | uygulamr yapar

Saghk taramasi yapilmasi

Cocuklarda igitme,gérmevb kusurlar tespit edildiginde ilgili saglik kurulusuna X

yonlendirilmesi

Sagl deride bit/sirke belirleme

Skolyoz belirleme

X|X|X| X

Vardiya basinda hasta teslimi

II. HEMSIRELIK TANILARININ veya ORTAK BAKIM SORUNLARININ
BELIRLENMESI

Hasta ile ilgili toplanan verilerde (6ykii, fizik muayene, laboratuvar bulgular ve diger X
tan1 islemleri sonuglarinda) veya bakim uygulamasi sonuglarinda normalden
sapmalarin degerlendirilmesi ve yorumlanmasi

I1I. BAKIM HEDEFLERININ BELIRLENMESI

Belirlenen sorunlarin ¢éziimiine yonelik hemsirelik hedeflerin belirlenmesi X

IV. TEDAVI ve SAGLIK BAKIM EKIBIi ILE ORTAK BAKIM
GiRiISIMLERININ BELIRLENMESIi/PLAN

Saglik diizeyinin istenen diizeye ulagmasi i¢in uygulanacak girisimlerin X
belirlenmesi

V. TEDAVI ve SAGLIK BAKIM EKIiBi iLE ORTAK BAKIM
GIRISIMLERININ UYGULANMASI
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FiZYOLOJiK TEMEL GEREKSINIMLERE YONELIK GiRiSIMLER

Aktivite ve Egzersiz Yonetimi

Hastanin ayaga kaldirilmast*

Hastanin yataktan sandalyeye/sedyeye alinmast™*

Denge saglama*

Eklem hareket acikligint (ROM) saglama egzersizleri*

Kas toniisiinii siirdiirme

Egzersizi artirma/gelistirme*

X[ X[ X| X| X| X

Hareket toleransini degerlendirme

Izometrik-izotonik egzersizler yaptirma*

x

Onerilen egzersiz ve aktivite egitimi

Ozel cerrahi girisimlere uygun(mastektomi vb.)
ekzersiz yaptirma

XIX|X| XX X[ XX X| X

Bosaltimin Yonetimi

Abdominal basinci artiran egzersizleri uygulatma*

Barsak egitimi

Diski/idrar kagiran hastanin bakimi

Diyareli hastanin bakimi

Gaz problemi olan hastanin bakimi

Idrar torbasimin degistirilmesi

Konstipasyonu olan hastanin bakimi

X[ X| XX | X[ X| X

Laksatif uygulama

Lavman uygulama

Mesane egitimi

Mesane irigasyonu®

Stoma bakimi (kolostomi, ileostomi vb.)

Ordek veya siirgli verme

Pelvik bolge egzersizleri

Perianalhijyen

Prezervatif sonda uygulama

Rektalprolapsusu olan hastanin bakimi

XX XXX X XXX X

Rektal tiip uygulama

X| X| X

Hemgsirelik Girisimi

Hemsirelik
karari ile
uygulamr

Hekim
karari ile
uygulamr

Hekim ile
birlikte
yapar

Suprapubikkateter takilmasina katilim

X

Suprapubikkateter bakimi

X

X

Suprapubikkateter ¢ikarilmasina katilim

X

Urinerkateter takilmasi*

X

X

Urinerkateter bakimi

X

Urinerkateter ¢ikarilmasi®

Uriner aliskanlik egitimi

Urinerretansiyonlu hastanin bakim

XX X[ XX

Hareketsizlik Yonetimi

Algil1 hastanin bakimi

X

Fiziksel hareketi sinirlama

Hasta transportu (hastane i¢i, hastane dis1)

Pozisyon verme (sirtiistii, diiz, yan, oturur, yar1 oturur vb)

Tesbit etme (yaral1 viicut bolgesinin korunmast)

Traksiyonlu ya da immobilize hastanin bakimi

X| X[ X| X| X

Yatak istirahatli hastanin bakim

X| X| X| X

Beslenme Destegi
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Ag1z bakimi

Agizdan beslenmeye yardim (yemek yedirme)

Anne sitii ile besleme

Bebekte gazin ¢ikartilmast

Beslenme yonetimi (danigsmanlik, tedavi uygulama, izleme)*

Biberonla besleme

Bulant1 kusmasi olan hastanin bakimi

Emzirmeye destek verilmesi

Emzirme egitimi

XXX X X| X| X| X| X

Enteral tiiple besleme (NGT, OGT veya gastrostomi)

Gastrostomi yapilmasina katilim

Kagik/bardakla besleme*

Kilo yonetimi (almaya ve vermeye yardim)

Nazogastrik, orogastrik sonda yerlestirme*

Nazogastrik, orogastrik sonda bakimi

Nazogastrik, orogastrik sondanin ¢ikarilmasi*

Onerilen diyetle ilgili egitim

Siit sagma ve saklama egitimi

Yeme bozukluklar1 yonetimi

Agr1 yonetimi*

Kas gevsetici girisimlerin uygulanmasi

X| X| X

Masaj

Rahatlik/konforun saglanmasi i¢in ¢evrenin diizenlenmesi

Sicak-soguk uygulamalar:

Ates diisiirmek i¢in genel yas soguk uygulama*

Buz kesesi uygulama*

Lokal sicak uygulama (lamba, termofor)*

Lokal yas sicak kompres uygulama*

Lokal yas soguk kompres uygulama*

Oturma banyosu verme*

XXX X X XXX XXX XXX XX X X[ X

Transkiitan elektriksel sinir stimiilasyonu (TENS)

X[ X| X[ X| X| X| X

Viicudun belirli bolgelerine basi uygulama (agr1, bulantiy1 dnleme amagli)

x

Oz Bakimi Kolaylagtirma

Agiz dig sagligi uygulamalari

Ayak bakimi yapma

Bitli bag banyosu verme

Deri ve mukoza biitiinliigiinii koruma 6nlemleri

X[ X[ X[ X

Hemgsirelik Girisimi

Hemsirelik Hekim
karari ile karari ile
uygulanir | uygulanir

Hekim ile
birlikte
yapar

Diyabetik ayak bakimi

X

X

G6z bakim

Hasta giyinmesine ve soyunmasina yardim etme

Kontakt lens bakimi

Kulak bakim

Oliim sonrasi (postmortem) bakim

Pansuman yapma*

Perine bakim

Protez bakim

Sabah-aksam tuvaleti

Sag¢ bakimi

Tam banyo (yatak i¢i, yatak dig1)

Tirnak bakimi

Tiip bakimu

Uyku kalitesini artirmaya yonelik girisimler

Yutma terapisi*

XX XXX X XXX XXX XXX X
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FIZYOLOJIK KOMPLEKS GEREKSINIMLERE YONELIK
GIRISIMLER

Elektrolit, Asit-Baz

Asit-baz dengesizligini diizeltici girisimler* X

Elektrolit dengesizligini diizeltici girisimler* X

Hemodiyaliz tedavisi

Hemofiltrasyon

Hiperglisemi yonetimi (6nleme, izleme, diizeltme)* X

Hipoglisemi yonetimi (6nleme, izleme, diizeltme)* X

XXX | X[ X X| X

Periton diyaliz

Ilag Yonetimi

Analjezik ilaglarin uygulanmasi

As1 uygulama/bagigiklama* X

Oral yolla ilag uygulama

Buruna ilag uygulama

Goze ilag uygulama

Kulaga ilag uygulama

Deri altina (subkiitan) ilag uygulama

Deri i¢gine (intrakiitan) ilag uygulama

Deriye ilag uygulama

Enteral tiip yoluyla ilag uygulama

Hasta kontrollii analjeziye (PCA) katilim

X[ XXX XXX XX | XX X

Inhalasyon yoluyla ila¢ uygulama

Intraplevral ilag uygulamaya katilim X

Intraspinal ila¢ uygulamaya katilim X

Intravendz yolla ilag uygulama

x| X

Kas i¢ine (Intramuskuler) ila¢ uygulama

Kemik igine ilag uygulamaya katilim X

Kemoterapi yonetimi (hazirlik, uygulama, izlenmesi, hasta egitimi)* X X

Onerilen ilagla ilgili egitim X

Rektuma ilag uygulama X

Sedasyonda olan uyanik (bilingli) hastanin izlenmesi X

Vajene ilag uygulama X

Venoz yol agikliginin siirdiiriilmesi (vendzkateter ve baglantilarinin agikliginin X X

korunmast)

Serebralventrikiil i¢ine ilag uygulamaya katilim X

Norolojik Yonetim

Konviilsiyon ataklarinin yonetimi (6nleme, izleme, tedavi, bakim)* X X

Periferik duyu kayb1 olan hastanin bakimi X

Hemgirelik Girisimi

Hemsirelik
karari ile
uygulamr

Hekim
karari ile
uygulamr

Hekim ile
birlikte
yapar

Norolojik problemi olan vakada pozisyon verme*

X

X

Serebral 6dem yonetimi (izleme, bakim, tedavinin uygulanmasi)*

X

X

Perioperatif Bakim

Preoperatif hasta egitimi

Preoperatif koordinasyon girigimleri

Hastanin fiziksel ve psikolojik hazirlig

Hasta giivenligi agisindan ameliyat 6ncesi kontrollerinin yapilmasi (dogru hasta, dogru
ameliyat yeri vb)

X[ X| X| X

Ameliyat 6ncesi ameliyatanede uygulanan girigimler

Ameliyat odasinin kontrolii (ameliyat odasinin hazirlanmasinin saglanmasi, ameliyat
icin gerekecek cihaz ve malzemeler, masa, pozisyon, aksesuar hazirlig1 ve kontrolii)

Steril ve steril olmayan malzemelerin kontrol edilmesi ve aseptik teknige uygun olarak
agilmasi
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Ameliyat dncesi gaz bezi, igne, bistiiri ve diger aletlerin sayiminin yapilmasi,
gerektiginde sayim tahtasina yazilmasi

Ameliyathaneye hasta kabulii (hastanin kimliginin ve dosyasinin kontrolii vb.)

Hastaya psikolojik destek saglanmasi

Hastanin viicut traginin kontrol edilmesi

Hastanin ameliyat masasina alinmasi (hastaya giivenli pozisyon verilmesi ve
uygun sekilde ortiilmesi)

XX X|X| X

Scrub hemsire ve cerrahin steril kosullara uygun sekilde giyinmesine yardimeci
olunmast

Cilt temizligi i¢in antiseptik soliisyon verilmesi

Ameliyat sirasinda kullanilacak malzemelerin baglantisinin yapilmasi ve kullanima
hazir hale getirilmesinin saglanmasi (151k, ayak pedali, kotervb)

XX

Ameliyat sirasinda uygulanan girisimler

Cerrahi iglem sirasinda hastanin yaralanmasinin 6nlenmesi

Intraoperatif donemde infeksiyon kontrolii

Cerrahi iglem sirasinda isleme katilim

Cerrahi iglem boyunca steril ortami izleme ve devamliligini saglama

Cerrahi iglem boyunca gerekli malzemelerin uygun sekilde kullanilmasina destek olma

Ameliyat sonrasinda uygulanan girisimler

Ameliyat sonunda spang, alet, igne sayimlarini giivenli bir sekilde yapma ve kaydetme

Odanin ve malzemelerin bir sonraki vakaya hazirlanmasinin saglanmasi

Solunum Y 6netimi

Aspirasyonu Onleme girigimleri*

Buhar tedavisi*

Endotrakealentiibasyon™**

x

Endotrakealekstiibasyon

Ekspire edilen karbondioksit konsantrasyonunun (solunum sonu CO2 = endtidal CO2)
izlenmesi*

Gogiis fizyoterapisi

x

XXX XX

Gogiis tiipii takilmasina yardim

Gogiis tiipii olan hastanin bakimi

x

X

Gogiis tlipii ¢ikarilmasia yardim

XIX|X|X| X

Hava yolu aspirasyonu (oral, nazal, trakealaspirasyon)*

Airway yerlestirme ve sabitleme

X

Mekanik ventilasyon uygulanan hastanin bakimu (invaziv)

Mekanik ventilasyon uygulanan hastanin bakimi (noninvaziv)

X| X| X| X

Mekanik ventilatérden ayirma

X[ X| X

Oksijen tedavisi (maske, nazal kaniil)*

Oksiirmeyi gelistirme (derin nefes alma ve 6ksiirme egzersizleri yaptirma)

Postiiral drenaj*

Spontan solunumun desteklenmesi igin yapilan egzersizler

X[ X[ X[ X

X| XX

Torasentez islemine katilim

Torasentez uygulanan hastanin bakimi

x

Hemsirelik Girisimi

Hemsirelik
karari ile
uygulanir

Hekim
karari ile
uygulanir

Hekim ile
birlikte
yapar

Trakeotomi islemine katilim

X

Trakeotomikaniiliiniin ¢ikarilmasi/degistirilmesi islemine katilim*

X

X

Ventilator devrelerinin degistirilmesi

X

Yapay hava yolu olan hastanin bakimi: Trakeostomi, endotrakeal tiip, larenjeyal maske

X| X

Deri/Yara Yo6netimi

Amputasyonlu hastanin bakimi*

Bas1 yaralarinm bakimi*

Bas1 yaralarinim 6nlenmesi

Deri lizerine ila¢ uygulama

X X| X| X

X

Siitur atma

Insizyon yeri bakimi

X

X
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Pisik bakimi*

Yanik/yara debridmant*

X[ X| X
X[ X| X

Yanik pansumant*

Doku Perfiizyon Yonetimi

Akut kalp sorunlar1 olan hastanin bakimi*

Disritmili hastanin bakimi (6nleyici, diizeltici)*

Dolasim yetersizligi yoniinde hastanin degerlandirilmesi

X[ X X[ X

Dolasim yetersizligi olan bdlgenin korunmasi

XX X| X[ X

Dolagimi hizlandirici/diizenleyici girisimler

Exchange transfiizyona katilim X

Hemodinamik diizenleme

Hipervolemi yonetimi*

Hipovolemi yonetimi*

X[ X X[ X

Intravendz s1vi1 tedavisini baslatma ve izleme (akis hizin1 hesaplama, IV set hazirlama,
IV siviy1 baslatma, akis hizini izleme, protokole uygun flag yapma/yikama)*

X X|X[X

Intravenozkateter bakimi (Periferik, santral, periferik yoldan santral)

Santral intravendz. kateter yerlestirilmesi iglemine katilim X

X

Periferikintravendzkateterlerin ¢ikarilmasi

Santral vendzkataterlerin ¢ikarilmasi

Kan ve kan triinlerinin verilmesi

Kanamay: azaltici girigimler*

Kanamay1 onleyici girisimler*

XXX
X XXX XX

Mekanik yardimei arag kullanilarak dolasim desteklenen hastanin izlemi (Intraaortik
balon pompasi vb.)

Pacemakerkateteri takilmasina katilim

Pacemaker takili hastanin bakimi X

Pacemakerkateteri ¢ikarilmasina katilim

X| X X| X

Periferikintravenozkateter yerlestirme*

Periferikembolili hastanin bakimi

X[ X[ X
X[ X[ X

Pulmonerembolisi olan hastanin bakimi

Sheath (kilif) kateter (koroner anjioplasti) ¢ekilmesi islemine katilim

X| X

Parenteral s1v1 replasmant

Sok yonetimi (6nleme, izleme, tedavi, bakim)*

X| X
XXX

Varis gorabi giydirilmesi ve hasta egitimi

DAVRANISSAL

Davranig Tedavisi**

Bireyi sosyal aktivitelere katma (sosyal terapi)

Davranig iyilestirme /gelistirme

Giriskenlik egitimi

Hasta ile birlikte ortak hedef belirleme/olusturma

Hasta ile kontrat/s6zlesme yapma

X| X[ X

Evcil hayvan ile yardim terapisi

Hiperaktivite/dikkat bozuklugu olan hastanin bakimi

XXX XXX X X

Kendine zarar vermeyi énleme

Hemsirelik Hekim Hekim ile
Hemsirelik Girisimi karariile | karariile birlikte
uygulanir | uygulanmir yapar

Kendini degistirmeye yardim etme

Madde kullanimu tedavisi: Alkol birakma

Madde kullanimi tedavisi: [lag birakma

Madde kullanimi tedavisi: Sigaray1 birakma

Madde kullanimini 6nleme

Miizikle tedavi

Oyunla tedavi

XX[ X XXX X

Sanatla tedavi

XXX XXX X)X X
XIXXX] XX XX

Sinir koyma
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Sorumluluk almaya yardim etme

X[ X<

Sosyal beceri egitimi

Biligsel Tedavi

Biligsel uyaran verme

Biligsel yeniden yapilandirma

Gergege getirme

Hafiza egitimi

Ofke ile bag etme (6tke yonetimi)

Ogrenmeye hazir oluglugu gelistirme

Ogrenmeyi kolaylastirma

XXX XXX X[ X
X

Reminisens tedavi (su ana adaptasyon i¢in gegmis duygu, diisiince ve olaylari
hatirlatma/cagirma) **

Iletisimi Gelistirme

Aktif dinleme

Gorme problemi olan hasta ile iletisim

Isitme problemi olan hasta ile iletisim

Karmagik / kompleks iligkiyi yapilandirma

Konugma problemi olan hasta ile iletigim

XX XX X[ X

Sosyalizasyonu / sosyal etkilesimi artirma

Bag Etme Yollarinin Gelistirilmesi

Bas etmeyi d6gretme

Bag etmede mizahi kullanma

Beden imajin1 diizeltme

Benlik saygisini artirma

Cinsel danigsmanlik

Cevre giivenligini diizenleme

Destek gruplarina yonlendirme

Destek sistemi gelistirme

Duygusal destek verme

Genetik danigmanlik

XXX

Grup tedavisi uygulama

Hastanin degerlerini belirleme

X XXX XXX XX

Karar verme becerisini gelistirme

Kendi farkindaligini artirma

Krize miidahale*

Mood yonetimi

Olasi krizlere hazirlama

Manevi destek

XXX XX

Sugluluk duygusunu hafifletme

Terapotik dokunma

XXX XXX X

Terminal hasta bakimi

P B B Bt P Bt Bad Bt B B d B B Bad P B B B Bt B B B B

Yastaki bireye/aileye yardim

Egitim ve Danigmanlik

Aile planlamasi

Adolesan egitimi

X[ X[ X

Emzirme Egitimi

Hemsirelik Girisimi

Hemsirelik
karari ile
uygulanir

Hekim
karari ile
uygulanir

Hekim ile
birlikte
yapar

Anne siitli sagilmasi ve saklanmasi egitimi

Bebek bakimi ve beslenmesi

Bireysel egitim

Cinsel saglik egitimi

Cinsel yolla bulasan hastaliklar ve giivenli cinsel
Iligki egitimi

Cocugu olan ebeveynlerin egitimi

X[ XXX XX
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Cocuk bekleyen ailede ebeveynlerin egitimi

Gebelikte bakim

Grup egitimi

Hastalik siireci hakkinda egitim

Hastaliklarin erken tanisi ile ilgili egitim

Hipertansiyon ile ilgili egitim

Tlkyardim egitimi

Inhaler ilag¢ kullanma egitimi

Islemler/tedaviler hakkinda egitim

Kemoterapi yonetimi ile ilgili egitim (yan etkileri ile basa ¢ikma)

Kendi kendine idrar sondasi takma egitimi

Erken tan1 ve sagligin gelistirilmesine yonelik egitim (kendi kendine meme, vulva,
testis, deri muayenesi)

Stoma bakimi

Koroner kalp hastaliklar ile ilgili egitim

Logusalik bakimi

Madde kullanimini 6nleme egitimi

Menopoz egitimi

Neonatalresusitasyon egitimi (aileye)

Onerilen diyetle ilgili egitim

Onerilen egzersiz/aktivite ile ilgili egitim

Onerilen ilaglar ile ilgili egitim

Preoperatif egitim

Psikomotor beceri egitimi

Saglik egitimi

Saglikli beslenme egitimi

Stres yonetimi egitimi

Yenidogan bakimu ile ilgili egitim

P e B B B Bt B B B B B B B B B Bt B B B B B B B B B Bt B B

Yogun bakimda bebegi/yakin1 yatan aileye destek

Psikolojik Rahatlig1 Artirma

Anksiyeteyi azaltma, sakinlestirme teknikleri

Gevseme (relaksasyon) tekniklerini kullanma

Hayal kurma (imgeleme) teknigini kullanma

X X| X[ X

Igiyi bagka yone ¢ekme

GUVENLIK

Kriz Yonetimi

X
x

Taciz ve tecaviiz sonrasi yonetimi (bireyin psikolojik olarak desteklenmesi,
rehabilitasyonu, acil kontrasepsiyon, kanit toplama vb)**

Thmal/istismardan X
koruma, tanilama, egitim danigmanlik

Thmal/istismar tedavisi

11k yardim uygulamalar1*

Kod/acil durum yonetimi*

Kriz durumunda hasta ve ailesine destek

Olaganiistii durumlarda acil bakim girisimleri*

Resusitasyon (yeniden canlandirma) girisimleri*

XXX X)X X
XXX X[ X<
XXX XXX X X

Suisid/intihar1 6nlemeye yonelik girisimler*

Hemsirelik Girisimi

Hemsirelik
karari ile
uygulamr

Hekim
karari ile
uygulanmir

Hekim ile
birlikte
yapar

Triyaj (Oncelikli olan1 belirleme)*

Risk Belirleme / Tanilama: Risk YOnetimi

Alerji yonetimi (6nleme, tanima, tedavi)*

Aspirasyonu dnleyici girigimler*

Ayak tahtasi kullanilmast*

X| X[ X

X
X
X
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Bagisiklama/as1 uygulamalart*

Basing iilserlerini dnleyici girigimler

Deliryum yo6netimi

Deluzyon yonetimi

X[ X| X

Demans yonetimi

Diismeyi 6nleme

Ev i¢i siddeti 6nleme

Fiziksel kisitlama

Haliisinasyon y6netimi

XXX | XXX XXX X

Intihar1 6nleme

Cevresel Risklerin Yo6netimi

Cevre yonetimi: Calisan giivenligi

Cevre yonetimi: Siddeti onleme

X[ X| X

Cevre yonetimi: Toplum

Infeksiyon kontrolii dnlemleri:

Infeksiyondan koruma

Asepsiye uygun el yikama

Izolasyon iinitesi hazirlama

Soliisyonlar1 diliie etme*

Soliisyonlarla dezenfeksiyon uygulama

Steril eldiven giyme-¢ikarma, steril paket,boh¢a, tromel agma

Steril eldiven, gdmlek, maske giyme, giydirme

Steril malzeme kullanma

Steril tasiyici forseps kullanma

Su klorlama

XXX XXX X XXX X

Tibbi asepsiye uygun maske takma
ve giyinme

Calisan Giivenligi

Lateks onlemleri almak

Lazer 6nlemleri almak

x| X| X

Pnoémotik turnike dnlemleri almak

Radyasyon tedavisi X

Surveyans/Izlem:

Surveyans/Izlem: Bagisiklama (as1 uygulamasi)

Surveyans/Izlem: Bulasici-bildirimi zorunlu hastaliklar

Surveyans/Izlem: Kronik hastaliklar (fiziksel-mental)

Surveyans/Izlem: Postnatal izlem

Surveyans/Izlem: Prenatal izlem

XX XXX X[ X

Yangin dnlemleri

AILE

Dogum Oncesi ve Sonrasi Bakim

Amniyoinfiizyon X

Anne siitli sagilmasi ve saklanmasi

APGAR degerlendirmesi yapma

Beklenen gelisimsel donemlere hazirlama

CKS dinleme

Dogum sonrasi bakim

Ebeveyn egitimi: Cocuk bekleyen aile

Ebeveyn yenidogan iligkisini gelistirme

Egitim: Yenidogan bakimi

XX XXX X XXX

Gebe izlemi*

Hemsirelik Hekim Hekim ile
Hemsirelik Girisimi karariile | karariile birlikte
uygulanir | uygulamr yapar

Emzirmeye yardim

Epizyo bakimi yapma

Erken dogum tehdidi olan hastanin bakimi

X[ X X| X

Erken membranriiptiirii (EMR) olan hastanin bakimi X
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Fototerapi: Yenidogan X

Fundus masaj1 yapma

Gobek bakimi yapma

Go6z bakimi yapma

Hamilelik oncesi danigmanlik

Isim bandi takma

Kanguru bakimi*

Leopold manevrasi yapma

Losia izleme

Meme bakimi yapma

Meme bagi bakimi

Prenatal bakim

Resusitasyon: Yenidogan**

XXX X[ XX XXX XXX X

Risk belirleme: Cocuk bekleyen aile

Umbilikalkateter takilmasi islemine katilim

X| X X[ X

Umbilikalkateter ¢ikarilmasi iglemine katilim

Uzamis hamilelikte hasta izleme X

Uremeye yardimei tekniklerde yardim

X[ X[ X
X| X

Yemekle ilgisi olmayan aspirasyonamiidehale *

Yenidogan banyosu

X| X| X

Yenidogandaseberoid dermatit (konak) bakimi

Yasam Boyu Bakim

Aile destegi

X[ X

Aile, igyeri, okul ziyareti

Aile tedavisi X

Ailenin katilimini artirma

Bakim vericilere destek

BCG agis1 uygulama (sertifikali)*

Ebeveyn egitimi: Adolesan

Ebeveyn egitimi: Cocuk bekleyen aile

Evde bakimin siirdiiriilmesine yardim

XX X[ XXX X

Fertiliteyi koruma

SAGLIK SISTEMI

Saglik Sisteminin Koordinasyonu

Hasta haklarin1 koruma girigimleri

Preoperatif koordinasyon

Saglik sistemi rehberligi (sevk/yonlendirme)

Saglik sistemine kabul

Sosyal hizmetlerden yararlandirici girigimler

Taburcu etme(hastaneden ¢ikis)* plani

XX X[ X[ XX X
X

Ziyareti planlama/kolaylastirma

Saglik Sisteminin Yo6netimi ve Destek Hizmetler

Acil arabasinin kontroli

Aletlerin korunmasi

Calisanlarin denetimi

Delege etme / gorevlendirme

X[ X[ X[ X X

Hizmet i¢i egitimlere katilma/verme

Acil Servis Hemsiresi

MADDE 11- (1) Acil Servis Hemsiresi, tabip tarafindan acil haller disinda yazili olarak verilen
tedavileri uygulamak, her ortamda bireyin, ailenin ve toplumun hemsirelik girisimleri ile
karsilanabilecek saglikla ilgili ihtiyaclarini belirlemek ve hemsirelik tanilama siireci kapsaminda
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belirlenen ihtiyaglar cercevesinde hemsirelik bakimini planlamak, uygulamak, denetlemek ve
degerlendirmekle gorevli ve yetkili saglik personelidir.

(2) Acil Servis Hemsiresinin nitelikleri:

a) Tirkiye’de iiniversitelerin hemsirelik ile ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanman bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

c¢) Tercihen Saglik Bakanliginca onaylanmis acil bakim hemsireligi sertifikasina sahip olmak
ya da alaninda yliksek lisans yapmis olmak.

(3) Acil Servis Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hastanenin, Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliigiiniin politikalar1 dogrultusunda ¢alismak.

b) Hemgirelerin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

A- Hemsirelik bakimi,

B- Tibbi tan1 ve tedavi planinin uygulanmasina katilim gérevlerini yapar.

A- Acil Servis Hemsiresinin hemsirelik bakimi gorevleri:

a) Hastanin acil servise kabuliinii saglar.

b) Hastalarin monitorizasyonunu (EKG, solunum, SpO2, viicut 1sis1, arteryel kan basinci)
saglar. Bu parametreleri izler, degerlendirir, sonuglarini kaydeder ve normalden sapmalar1 hekime
bildirir.

c) Hastalarin hizli fiziksel degerlendirmesini yapar, verileri degerlendirir, sonuglarini kaydeder,
normalden sapmalar1 hekime bildirir.

¢) Ayni anda acil birimde bulunan olgular arasinda dncelikleri belirler.

d) Yatisina karar verilen hastalari ve ameliyata alinacak hastalar1 kurum igi transfer
prosediiriine gore naklini gergeklestirir.

e) Periferik IV kateter takar ve kateter pansumanlarini yapar, oksijen ve buhar tedavisini
uygular, trakealaspirasyon yapar; gerekirse endotrakeal tlip, trakeostomi, kolostomi, gastrostomi
bakimi verir; nazogastrik tiip takar, gastrik lavaj uygular; rektal tiip uygular, lavman yapar; perine
bakimi verir, prezervatif sonda / tirinerkateter takar ve kateter bakimi verir; sicak ve soguk uygulama
yapar; gogiis tiiplerini ve diger drenaj sistemlerini kontrol eder, drenaj torbalarin1 degistirir; yaptigi
islemleri gozlemleri ile birlikte kaydeder.

f) Infiizyon ve transfiizyon islemlerini kurum politika ve talimatlar1 dogrultusunda baslatir, izler
ve kaydeder.

g) Hastalarin beslenme gereksinimlerini belirler (enteral ve parenteral beslenme),
gereksinimlerine gore hemsirelik bakimini planlar ve uygular, beslenmede kullanilan cihazlarin
sterilizasyonunun devamliligini saglar.

§) Hastaya uygun pozisyon verir, gereken siklikta pozisyonunu degistirir ve mobilizasyonunu
saglar.

h) Sivi-elektrolit dengesine yonelik mevcut ve olasi sorunlari dikkate alinarak uygun hemsirelik
bakimini planlar, uygular ve degerlendirir. Aldigi-¢ikardigi sivi takibi yapar ve kaydeder.

1) Hastalarin solunuma iligskin sorunlarin1 ¢dézmeye yonelik girisimleri planlar, uygular,
degerlendirir.

1) Pacemakerli hastay1 izler ve gerekli bakimi uygular.

J) Acil servis hastalar1 ve hasta yakinlar ile terapdtik iletisim kurar, onlarin psikososyal
problemlerine uygun hemsirelik bakimi verir.

k) Acil servis infeksiyonlarinin gelismesi ve yayilmasinin 6nlenmesi i¢in gerekli 6nlemleri alir
ve alinmasini saglar. (el yikama, eldiven, izolasyon, maske, gémlek vb.)
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1) Yasami sona eren hastayi ilgili talimatlar dogrultusunda hazirlar morga transferini saglar ve
yakinlarina destek olur.

B- Acil Servis Hemsiresinin tibbi tam ve tedavi planimin uygulanmasina katilma
gorevleri:

a) Hekim tarafindan gergeklestirilen invazif girisimlere katilir; hemsirelik islevlerini yerine
getirir.

b) Acil ilaglari, tibbi malzeme ve cihazlar1 kullanima hazir bulundurur.

c) Acil durumlarda hekimle isbirligi saglar. Arrest durumunda mavi kod cagris1 yapar.
Kurumun benimsemis oldugu protokoller dogrultusunda temel/ileri yasam destegi uygulamalarina
katilir (oksijen verme, solunum destegi, kalp masaji, acil ilaglar, tibbi cihazlarin uygulanmasi gibi).
Eger o an {initede hekim yok ve (gecerlilik siiresi dolmamais) ileri yasam destegi sertifikasi var ise
temel ve ileri yasam destegi uygulamalarini baslatir, kalp masaji, solunum destegi, defibrilasyon ve
acil senkronize kardiyoversiyon uygular. Vakalari rapor eder.

¢) Hastanin laboratuvar tetkikleri i¢in kan ve idrar 6rneklerini toplar, laboratuvara gonderir,
sonuclarini takip eder, degerlendirir ve hastanin hekimine bilgi verir.

d) Hastaya uygulanacak radyolojik tetkikler i¢in hastay1 hazirlar, ilgili birime transferini
organize eder, gerekli durumlarda transfere eslik eder.

Ameliyathane Hemsiresi

MADDE 12- (1) Ameliyathane Hemsiresi: Ameliyathane i¢in belirlenmis protokol ve
standartlar dogrultusunda steril ¢alisan ve dolasan hemsiredir.

Steril (Scrub) Calisan Hemsire

MADDE 13- (1) Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira; ameliyat
sirasinda steril alandaki ekipte yer alan, steril alanin korunmasina yonelik aseptik teknigi uygulayan,
hasta glivenligine yonelik gerekli dnlemleri alan, alet ve malzeme ile ilgili hazirlik yapan, cerrahi el
antisepsisi uygulayan, steril gomlek ve eldiven giyen, cerrahi ekibin steril gomlek ve eldiven
giymesine yardimei olan, islem sirasinda gereken steril alet ve diger malzemeleri hazirlayan, islem
sonrasi tiim aletler, kompresler ve tamponlar1 dolasict hemsire ile birlikte sayan, ameliyat sirasinda
alman doku 6rneklerini tanimlayarak dolasici hemsireye glivenli bir bicimde teslim eden, ameliyat
sonrast malzemelerin temizlenmesini, sayilmasini, listeye uygun sekilde hazirlanmasini, steril
edilmesini ve kullanima hazir bulundurulmasini saglayan meslek tiyesidir.

(2) Steril (Scrub) Calisan Hemsgirenin nitelikleri:

a) Tirkiye’de {iniversitelerin hemgirelik ile 1ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan taninan bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

c) Tercihen Saglik Bakanliginca onaylanmis ameliyathane hemsireligi sertifikasina sahip
olmak ya da alaninda yiiksek lisans yapmis olmak.

(3) Steril (Scrub) Calisan Hemsirenin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hastanenin, Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliigliniin politikalar1 dogrultusunda ¢alismak.

b) Hemsirenin gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

c) Ameliyat sirasinda steril alan i¢inde calisir.

¢) Steril alanin korunmasina yonelik aseptik teknikleri uygular. Bulasmay1 (kontaminasyon)
onlemek i¢in gerekli 6nlemleri alir.

d) Ameliyathanede hasta giivenligine yonelik gerekli 6nlemlerin alinmasini saglar ve uygular.

e) Bir giin 6nceden ertesi giiniin ameliyat ve islem tiplerini gdzden gegirir. Alet ve malzeme ile
ilgili hazirlik yapar.
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f) Cerrahi islem siiresince ekipte yer alir.

g) Cerrahi el antisepsisini uygular. Steril gomlek ve eldiven giyer. Cerrahi ekibin steril gomlek
ve eldiven giymesine yardimei olur.

g) Islem sirasinda gereken steril alet, diger malzemelerin hazirlanmasini ve kullanimini saglar.

h) Hastanin steril ortiilmesine yardim eder.

1) Malzemeleri kolay alinabilecek sekilde diizenler ve islemin tipine gore cerrahin ihtiyaci olan
malzemeyi 6nceden belirleyerek verir.

i) Cerrahi islem sirasinda ihtiya¢ duyulan igne, iplik gibi sarf malzemeleri yeteri kadar
hazirlayarak kullanima hazir hale getirir.

j) Islem sonrasi tiim aletleri, kompresler ve tamponlar1 dolasic1 hemsire ile birlikte sayar ve
kaydeder.

k) Ameliyat sirasinda alinan doku Orneklerini tanimlayarak dolasict hemsireye giivenli bir
bi¢imde teslim eder.

1) Ameliyat sonrast malzemelerin temizlenmesini, sayilmasini, listeye uygun sekilde
hazirlanmasini, steril edilmesini ve kullanima hazir bulundurulmasini saglar.

Dolasan (Sirkiile) Hemsire

MADDE 14- (1) Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira, ameliyathanede
ameliyat Oncesi, sirast ve sonrasinda uygun hasta bakimi ve hasta giivenligi i¢in gereken tiim
uygulamalar1 yapan, hastanin ameliyat masasina alinmasina, uygun pozisyon verilmesine yardim
eden, cerrahi islem siiresince odada kalarak ekibin malzeme ihtiyaglarini saglayan, hastayr islem
sonrast giivenli bir bicimde iinite hemsiresine yazili ve sozlii sekilde teslim eden, cerrahi doku
orneklerini uygun sekilde hazirlayip laboratuvara gonderilmesini saglayan meslek iiyesidir.

(2) Dolasan (Sirkiile) Hemsirenin nitelikleri:

a) Tirkiye’de {iniversitelerin hemgirelik ile ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanmnan bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

c) Tercihen Saglik Bakanliginca onaylanmis ameliyathane hemsireligi sertifikasina sahip
olmak ya da alaninda yiiksek lisans yapmis olmak.

(3) Dolasan (Sirkiile) Hemsirenin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hastanenin, Hemgirelik Hizmetleri Miidiirliigliniin politikalar1 dogrultusunda ¢alismak.

b) Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

c) Ameliyathanedeki hastanin hemsirelik bakimindan sorumludur.

¢) Ameliyat dncesi, sirasi ve sonrasinda cerrahi ekibin malzeme ihtiyaglarini saglar.

d) Hastanin endisesini azaltmak i¢in psikolojik destek saglar.

e) Hasta i¢in giivenli ve konforlu ¢evre saglamada ekibi gozleyerek yardimcei olur.

f) Uygun hasta bakimi ve hasta giivenligi i¢in gereken tiim uygulamalarini yapar.

g) Hastay1 islem sonrasi giivenli bir bigimde {inite hemsiresine yazili ve sozlii sekilde teslim
eder.

&) Hastanin kimligini dogrular, hasta bilgilerini gbzden gegirir.

h) Hastanin ameliyat masasina alinmasma, uygun pozisyon verilmesine, giivenliginin
saglanmasina yardim eder, mahremiyetini korur.

1) Cerrahi islem siiresince odada kalarak ihtiyaca yonelik destek verir. Ihtiya¢c duyulan tibbi
malzemeyi temin eder. Paket agma standartlarini uygular.

1) Cerrahi doku orneklerini (spesmen) uygun sekilde hazirlar, etiketler, kayit eder ya da kayit
edilmesi i¢in sekreterlige teslim eder ve laboratuvara gonderilmesini saglar.
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Yogun Bakim Hemsiresi

MADDE 15- (1) Yogun Bakim Hemsiresi; Cocuk Yogun Bakim, Dahiliye Yogun Bakim,
Noroloji Yogun Bakim, Gogiis Hastaliklart Yogun Bakim, Acil Yogun Bakim, Koroner Yogun
Bakim, Kalp Damar Cerrahi Yogun Bakim ve Mikail Yiiksel Yogun Bakim alanlarinda ¢alisan
hemsireleri kapsamaktadir.

(2) Yogun Bakim Hemsiresi, karmasik, yasami tehdit edici ve cerrahi problemleri olan
hastalarin tanilamasini yapmak, hastalar1 siirekli izlemek, kaliteli ve ileri yogun bakim ve tedavi
girisimleri uygulama, hasta ve yakinlari ile terapétik iliski kurmak, koruyucu, iyilestirici ve rehabilite
edici girisimleri uygulamaktan sorumlu hemsiredir.

(3) Yogun Bakim Hemsiresinin nitelikleri:

a) Tiirkiye’de {iniversitelerin hemsirelik ile ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disginda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanman bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

c) Tercihen Saglik Bakanliginca onaylanmis yogun bakim hemsireligi sertifikasina sahip olmak
ya da alaninda yiiksek lisans yapmig olmak.

(4) Yogun Bakim Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliigiiniin politikalar1 dogrultusunda ¢alismak.

b) Hemsirelerin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

A- Hemsirelik bakimi

B- T1ibbi tan1 ve tedavi planinin uygulamasina katilma gorevlerini yapar.

A- Yogun Bakim Hemsiresi’nin hemsirelik bakim gorevleri:

a) Yogun bakim enfeksiyonlarinin gelisiminin dnlenmesi igin gerekli 6nlemlerin alinmasini
saglar.

b) Hasta degerlendirmesinde kurumun benimsedigi skorlama sistemleri ve skalalar1 uygular ve
degerlendirir.

c) Hastalarin  monitorizasyonu  saglar.  Monitorizasyondanon-invazifmonitdrizasyon
tekniklerini kullanir. Kardiyak ritmi izler, acil durumlarda gerekli ekip ile iletisim kurar.

¢) Sivi-elektrolit ve asit baz dengesine yonelik mevcut ve olasi sorunlarin dikkate alinarak
uygun hemsirelik bakimini planlar, uygular ve degerlendirir.

d) Hastalarin solunuma iligkin sorunlarin1 ¢ézmeye yonelik girisimleri planlar, uygular,
degerlendirir, ventilatdrdeki hastaya bakim verir.

e) Aspirasyon, oksijen tedavisi, viicut pozisyonlari, genel viicut bakimi, postural drenaj, aseptik
uygulamalar (sonda/kateter bakimi vb.) gibi temel girisimsel uygulamalara yonelik uygun hemsirelik
aktivitelerini planlar, uygular ve degerlendirir.

f) Basi yaralari, risk faktorleri, prognoz iizerindeki etkilerinin degerlendirilerek gelisiminin
onlenmesi i¢in uygun hemsirelik yaklagimini saglar, olugsmasi halinde uygun hemsirelik bakimin
planlar, uygular ve degerlendirir.

g) Hastalarda kontraktiir olusumunu 6nleyici girisimleri planlar ve uygular.

&) Hastalarda emboli olusumunu 6nleyici girisimleri bilir, hekimle birlikte gerekli planlamay1
yapar ve uygular.

h) Noérolojik hastaliklar1 olan (Anevrizma, KiBAS, SVO vb.) ve bilinci kapali olan
(intrakraniyal kanama vb.) hastalarin izlemini ve uygun pozisyon verilmesini saglar, ndrolojik
degerlendirmelerini yapar.

1) Kurum politika ve talimatlar1 dogrultusunda, intravendz sivi infiizyonyonu ve kan/kan
irtinleri transfiizyonu islemlerini baslatir, takip eder, kaydeder; olast sorun ya da komplikasyonlar
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ortaya ¢ikar ise durumu hekime bildirir ve kurumda benimsenmis standartlara gore gerekli girisimleri
uygular.

1) Pacemakerli hastay1 izler, bakimin1 bilir ve uygular.

j) Intraaortik balon pompasi yerlestirilmis hastayi izler, bakimi bilir ve uygular.

k) Hastalarin beslenme gereksinimlerini belirler (enteral ve parenteral beslenme),
gereksinimlerine gore hemsirelik bakimini planlar ve uygular, beslenmede kullanilan cihazlarin
sterilizasyonunun devamliligini saglar.

1) Yogun bakim hastalar1 ile hasta yakinlarinin psikososyal problemlerine uygun hemsirelik
yaklasimini saglar.

B- Yogun Bakim Hemsiresinin tibbi tam ve tedavi planinin uygulanmasmma katilma
gorevleri:

a) Hastadan topladig1 verileri ve hastanin genel durumundaki degisiklikleri degerlendirir,
kaydeder, normalden sapmalar1 hekime bildirir.

b) Diger saglik personelleri ile beraber hasta vizitine katilir, hastanin tedavi ve bakim planinin
olusturulmasina katkida bulunur.

c) Hekim tarafindan gergeklestirilen invazif tan1 ve tedavi girisimlerine katilir; bu girisimler
icin hastay1 hazirlar, islem sirasinda destek olur, islem sonrasinda hastayi izler.

¢) Hastanin laboratuar tetkikleri i¢in kan, idrar, sivi ve doku drneklerini toplar; laboratuvara
gonderir, degerlendirir ve hastanin hekimine bilgi verir.

d) Her yas grubuna 6zgii uygulanmasi gereken ilag ¢esitlerini, farkli dozlarini ve olabilecek yan
etkilerini bilir; ila¢ uygulamalar1 ve ila¢ giivenligi ilkelerine bagl kalarak, hekim istemine gore
hastaya enteral, parenteral ve haricen verilecek ilaglari verir; uygulanan ilag ve tedavilerin etki ve yan
etkilerini, hastanin tedavi ve bakima verdigi yanitlar1 gozler, kaydeder ve gerektiginde ilgililere rapor
eder.

e) Acil ilaglari, tibbi malzeme ve cihazlar1 kullanima hazir bulundurur.

f) Kardiyak ritmi izler, yorumlar, 6ldiiriicii ritimleri tanir ve gerekli acil girigimleri bilir.

g) Konsiiltasyonun yapilmasini takip eder; katilir.

g) Acil durumlarda hekimle isbirligi saglar. Arrest durumunda mavi kod ¢agrist yapar.
Kurumun benimsemis oldugu protokoller dogrultusunda temel/ileri yasam destegi uygulamalarina
katilir (oksijen verme, solunum destegi, kalp masaji, acil ilaglar, tibbi cihazlarin uygulanmasi gibi).
Eger o an linitede hekim yok ve (gecerlilik siiresi dolmamus) ileri yasam destegi sertifikas1 var ise
temel ve ileri yasam destegi uygulamalarini baslatir, kalp masaji1, solunum destegi, defibrilasyon ve
acil senkronize kardiyoversiyon uygular. Vakalar1 rapor eder.

h) Acil durumlarda hekimle isbirligi saglayarak ve kurumun benimsemis oldugu protokoller
dogrultusunda temel/ileri yasam desteginin uygulanmasini saglar ve uygun hemsirelik aktivitelerini
yerine getirir.

Yenidogan Yogun Bakim Hemsiresi

MADDE 16 - (1) Yenidogan Yogun Bakim Hemsiresi; profesyonel hemsirelik rolleri
dogrultusunda yenidogan ve yenidogan yogun bakim {initesinde yatan bebeklerin; dis ortama
uyumunun saglanmasi, saglikli biiyiime ve gelismesi, anne siitii ile beslenmesi, hastaliklardan
korunmast ve saglhiginin en iist diizeyine ¢ikarilmasinda 6nemli rolleri olan; hastalandiginda
bakimindan sorumlu oldugu bebegi kapsamli olarak degerlendirip klinik belirti ve bulgular
yorumlayabilen, ailesi ile birlikte degerlendiren, yenidoganin bakim gereksinimlerini tespit ederek
kanita dayali bilgiler dogrultusunda uygun bakimi planlayabilen, {initedeki arag-gerecleri
kullanabilen, araclardaki verileri degerlendirip yorumlayabilen, bebekler ve yakinlar ile iletisimi ve
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onlara uygun terapotik yaklagim kurabilen, egitim ve danigmanlik yapabilen ve ekip anlayisi i¢inde,
ekip tiyeleri ile iyi iletisim ve ig birligi kurma becerisine sahip hemsiredir.

(2) Yenidogan Yogun Bakim Hemsiresinin nitelikleri:

a) Tirkiye’de iiniversitelerin hemsirelik ile ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanman bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

c) Tercihen Saglik Bakanliginca onaylanmis yenidogan yogun bakim hemsireligi sertifikasina
sahip olmak ya da alaninda yiiksek lisans yapmis olmak.

(3) Yenidogan Yogun Bakim Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliigiiniin politikalari dogrultusunda calismak.

b)Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

A- Hemsirelik bakimi

B- T1ibbi tan1 ve tedavi planinin uygulamasina katilma

C- Egitim ve danigsmanlik gbrevlerini yapar.

A- Yenidogan Hemsiresinin tibbi bakim gorevleri:

a) Bebegin anomalili olmasi, erken dogmasi, diisiik dogum agirlikli olmas1 veya bebegin kaybi
gibi ailelerde anksiyete ve strese neden olan krizli donemlerde aileye destek olur.

b) Yenidoganin degerlendirmesini yapar. Yenidoganin normalden sapma durumunda hekimi
bilgilendirir.

¢) Yenidogan hemsiresi yenidoganin viicut 1sisinin korunmasi ve siirdiiriilmesini saglar.

¢) Aile bebek etkilesiminin en erken donemde baslamasina yardimei olur. Bunun i¢in annenin
gereksinimlerini karsilar, anne-bebek arasindaki iliskinin niteligini degerlendirir.

d) Yenidogan enfeksiyonlarinin 6nlenmesi i¢in gereken dnlemleri alir.

e) Yenidogan hemsiresi gerektiginde hastanin giivenli bir bigimde taginmasini saglar.

f) Transport ile ilgili tiim kosullar1 hazirlar.

B- Yenidogan Hemsiresi'nin tibbi tam ve tedavi plammn uygulanmasmna katilma
gorevleri:

a) Tan1 amagli bebekten alinmasi gereken 6rnekleri alir, uygun sekilde ve en kisa siirede yerine
ulastirilmasini saglar.

b) Gerektiginde hastayi ameliyata ve iglemlere hazirlar.

¢) Ilag uygulamalarmi yapar, ilaglarim etkisi ve yan etkisi yoniinden gozler, istenmeyen bir etki
goriildiiglinde uygun girisimlerde bulunur.

C- Yenidogan Hemsiresi'nin egitim ve danisjmanhk gorevleri:

a) Aileler ile siirekli iletisim halinde bulunur. Bebegi aile ve ¢evresi ile bir biitiin olarak ele alir.
Bakimin her agsamasinda annenin hazirolusluk diizeyini degerlendirerek anneyi bakima katar.

b) Bebegin sagligint koruma ve gelistirme i¢in bakimin her diizeyinde aileye rehberlik eder,
saglik egitimini planlar, uygular (anne siitii ve 6nemi, emzirme teknigi, meme bakimi, yenidogan
tarama testleri, bilyiime ve gelisme, kazalar1 6nleme, asilama, izlem ve kontroller. vb).

c) Anne bebek arasindaki iliskiyi gii¢clendirmek i¢in tensel temas, yenidogan masaji ve anne
stitiiyle beslenmeyi destekler.

c) Bebegin beslenmesi ve emzirme teknigi konusunda anneyi bilgilendirir.

¢) Yenidogan tarama testlerinin dnemi ve yapilmasi konusunda aileyi bilgilendirir. Konu ile
ilgili toplum egitimlerine dnem verir.

d) Bebegin asilar1 hakkinda aileyi bilgilendirir.
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e) Yenidogan ve ailesini, taburculuga ve evde bakima hazirlar. Yenidoganin davranislarini
anlayabilmesi i¢in anneye rehberlik yapar.

Psikiyatri Klinik Hemsiresi ile Cocuk ve Adelosan Psikiyatrisi Hemsiresi

MADDE 17- (1) Hemsireler; tabip tarafindan acil haller disinda yazili olarak verilen tedavileri
uygulamak, her ortamda bireyin, ailenin ve toplumun hemsirelik girisimleri ile karsilanabilecek
saglikla ilgili ihtiyaclarini belirlemek ve hemsirelik tanilama siireci kapsaminda belirlenen ihtiyaglar
cercevesinde hemsirelik bakimini planlamak, uygulamak, denetlemek ve degerlendirmekle gorevli
ve yetkili saglik personelidir.

(2) Psikiyatri Klinik Hemsiresi ile Cocuk ve Adeldsan Psikiyatrisi Hemsiresinin nitelikleri:

a) Tirkiye’de iiniversitelerin hemsirelik ile ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanman bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliinca tescil edilmis olmak,

(3) Psikiyatri Klinik Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hastanenin, Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliigiiniin politikalart dogrultusunda ¢aligmak.

b) Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklariin yani sira;

A- Hemsirelik bakimi

B- T1ibbi tan1 ve tedavi planinin uygulanmasina katilma

C- egitim ve danigmanlik gorevlerini yapar

A- Psikiyatri Klinik Hemsiresinin Hemsirelik Bakimi gorevleri:

a) Hasta giivenligi agisindan riskli olabilecek esyalarin kontroliinii yapar, emanete alir,
kaydeder ya da ailesine ulastirir.

b) Hastaya ait para ve 6zel esyalar1 emanete alir, kaydeder, gerektiginde hastaya verir.

c¢) Hastanin ihtiyaci olan kisisel esyalarinin (pijama, terlik, havlu gibi) ailesi tarafindan temin
edilmesini saglar.

¢) Hastayla biyo-psiko-sosyal bir biitiinliik i¢erisinde, terapotik iletisim tekniklerini ve kanita
dayali degerlendirme araglarini kullanarak siirekli ve sistematik bigimde veri toplar.

d) Riskli davraniglara (intihar, siddet, kendine ve/veya ¢evresine zarar verme, kotiiye kullanim,
thmal) iligkin 6ykii alir, risk diizeyini degerlendirir.

e) Hastalarin 6z bakimin1 yapmasi i¢in tesvik eder, destekler, gerektiginde yapar.

g) Hastanin servise kabuliinde fiziki muayenesini yaparak yara, iz ve darp bulgularini kontrol
ederek kaydeder.

g) Ailesi olmayan, ya da ailesi hakkinda bilgi alinamayan hastanin ihtiyaci olan kisisel esyalarin
(pijama, terlik vb.) hastane depolarindan teminini saglar.

h) Hastanin sosyal giivencelerini takip eder, sosyal giivencesi olmayan hastalarin sosyal
giivencelerinin temini i¢in ilgili birimlerle irtibata gecer.

1) Hastanin 6zel gozlem, ziyaret, telefon izni ve tedbirlerin planlamasina katkida bulunur, karar1
uygular.

1) Hasta ziyaretgilerini ve getirdiklerini denetler.

J) Hastanin bakim gereksinimlerini ve sorunlarini belirler, hasta bakiminda hemsirelik siireci
sistemini kullanir.

k) Beslenme, kilo takibi, uyku takibi, konversiyon takibi, deliryum takibi, ila¢ yan etki takibi,
pnomoni takibi, hipomani takibi ve istisnalar1 dnleme takibi yapar.

1) Hemsirelik hizmetleri i¢in gerekli olan arag-gere¢ ve malzemelerin tespit ve teminini saglar.
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m) Diizenli olarak {list aramasi1 yapilarak yanici, yakici, kesici aletlerin ve madde girisinin
engellenmesini saglar, giivenlik dnlemlerinin kontrollerini yapar. (kamera takibi, dolaplarin kilit
kontrolii vb.)

n) Hasta yakini ve hekim ile iletisim kurarak hastanin servise kabul edilis bigimine karar verir.

B- Psikiyatri Klinik Hemsiresinin tibbi tan1 ve tedavi planinin uygulanmasina katilma
gorevleri:

a) Hastalarin en az kisitlayici olan ¢evrede giivenli tedavi ve hizmet almalarina yardimei olur.

b) Hastalarin ruhsal ve fiziksel sagliginin degerlendirildigi, planlanan hemsirelik uygulamalari
dogrultusunda hasta sorunlarinin ele alindig1 planli ve diizenli gériismeler yapar.

c) Elektrokonviilzif tedavi planlanan hastaya islem oncesi, en az dort saat a¢ kalmasini saglar,
mesane bosaltimini kontrol eder, protezlerin ¢ikarilmasini saglar, vital bulgu takibi yapar.

¢) Elektrokonviilzif tedavi uygulamasi sirasinda hastaya uygun pozisyonun verilmesini saglar,
ndbet izlemi ve siiresini kayit eder. Uygulama sonrasinda olas1 komplikasyonlar1 gozlemler.

d) Tecrit ya da tespit gerekiyorsa, bu islemlerle ilgili hastaya agiklama yapar, giiven verir ve
sik aralarla gozlemler, gdzlemleri kaydeder, olasi riskler icin tedbir alir.

e) Hastanin kendine ya da gevresine zarar verme riskini gosteren belirtileri takip eder, kriz ve
acil durum olusmasini engelleyici, 6nleyici yaklagimlar uygular.

f) Psikiyatrik acil durumlar1 yonetir ve etkili acil bakimi baslatir.

C- Psikiyatri Klinik Hemsiresinin egitim ve damismanhk gorevleri:

a) Tedaviyle ilgili gozlemleri dogrultusunda ekibe tibbi tedaviye iliskin gerekli Onerilerde
bulunur.

b) Ruh saglig1 ekibinin 6nemli bir {iyesi olarak grup terapisi goriismelerine katilabilir.

¢) Ruh sagligi hizmetinin etkinligi i¢in gerekirse baska birimlerden ya da disiplinlerden
danismanlik alir, danigmanlik almasi i¢in bireyi/aileyi yonlendirir.

¢) Yararli ve kullanabilecegi destek sistemlerini ve toplum kaynaklarini degerlendirir,
bireyi/aileyi yonlendirir.

d) Hastanin gelisim diizeyi, 6grenme istekliligi, bilgilenme ihtiyaci, kiiltiirel yapisi ve
inanglarini g6z Oniine alarak saglik egitimini ve hasta egitimini planlar.

e) Hastay1 ve aileyi desteklemede stresle bas etme, stigmatizasyon, kisiler arasi iliskiler,
farkindalik ve giriskenligi artirma, problem ¢dzme becerisi, sosyal beceriler egitimi gibi konularda
psiko-egitim programlarini planlar ve uygular.

f) Hasta ve ailesine; ilaglarin etki ve yan etkileri konusunda gerekli egitimleri planlar, uygular,
egitimin etkinligini degerlendirir.

g) Klinikte calisan destek hizmet personeline hasta ve yakinlariyla iletisim ve yaklagimlar
konusunda egitim ve danigmanlik saglar.

(4) Cocuk ve Adolesan Psikiyatrisi Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

A- Hemgirelik bakimi

B- Egitim ve danigmanlik gorevlerini yapar.

A- Cocuk ve Adolesan Psikiyatrisi Hemsiresinin hemsirelik bakimi gorevleri:

a) Aile dongiisliniin karmagiklig1 icerisinde yasam stresorlerinin, travmatik olaylarin ve
durumsal krizlerin sagliga etkisini degerlendirir.

b) Cocuk/ergenin yatigina karar verilirse; servise kabul eder, kendini, servisi ve kurallar1 tanitir,
sorularini cevaplandirir, oryantasyonunu saglar. Aileyi klinik hakkinda bilgilendirir.

c) Cocuk/ergenin ihtiyact olan kisisel esyalarinin (pijama, terlik, havlu gibi) ailesi tarafindan
temin edilmesini saglar.

PP3.1.PRS.0004, RO, Mayis 2019 Sayfa 23/ 36

Bu dokiimanin basili hali kontrolsiiz dokiiman kabul edilmektedir. Liitfen web sitesinden en son versiyonuna ulaginiz.



A
-
-

T.C.
‘ ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI

——’ SAGLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI
e HEMSIRELIK HIZMETLERI MUDURLUGU YONERGESI

O

00\\

¢) Cocuk/ergenin bakim gereksinimlerini belirler, bakim planin1 hazirlar, uygular, sonuglarini
degerlendirir ve kaydeder.

d) Cocuk/ergenin yakinlariyla isbirligi saglar, ailenin tedavi siirecine katilimini saglar.

e) Cocuk/ergenin kendine ya da g¢evresine zarar verme riskini gdsteren belirtileri, ipuglarini
takip eder, kriz ve acil durum olusmasini engelleyici, 6nleyici yaklasimlar uygular.

B- Cocuk ve Adolesan Psikiyatrisi Hemsiresinin egitim ve danismanhk gorevleri:

a) Cocuk/ergen ve ailesinin egitim ve damigsmanlik gereksinimlerini belirler ve yerine
getirilmesini saglar.

b) Sorunlarla basa ¢ikma ve sorun ¢6zme konusunda hasta ve aileye egitim, yonlendirme yapar.

¢) Cocuk/ergenin yakinlarinin da yasadig1 endise, liziintii, 6fke, sugluluk, ¢aresizlik ile saglikli
bas etmeleri i¢in terapdtik iletisim kurar, danigsmanlik saglar.

¢) Cocuk/ergen ve ailesine; ilaglarin etki ve yan etkileri konusunda gerekli egitimleri planlar,
uygular, egitimin etkinligini degerlendirir.

d) Cocuk/ergen ve ailesine yonelik taburculuk sonrasi egitimi planlar, uygular.

e) Diger klinik hemsiresi ve ¢alisanlarina ¢cocuk ve ergen ruh sagligi ve psikiyatri vakalari
konusunda egitim ve danigmanlik saglar.

Kadin Saghg: ve Hastaliklar1 Hemsiresi

MADDE 18- (1) Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsiresi; Tabip tarafindan acil haller disinda
yazili olarak verilen tedavileri uygulamak, her ortamda bireyin, ailenin ve toplumun hemsirelik
girisimleri ile karsilanabilecek saglikla ilgili ihtiyaclarini belirlemek ve hemsirelik tanilama siireci
kapsaminda belirlenen ihtiyaglar ¢ergevesinde hemsirelik bakimini planlamak, uygulamak,
denetlemek ve degerlendirmekle gorevli ve yetkili saglik personelidir.

(2) Kadin Saglig1 ve Hastaliklart Hemsiresinin nitelikleri:

a) Tirkiye’de {iniversitelerin hemgirelik 1ile 1ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanmnan bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

(3) Kadin Saghg: ve Hastaliklar1 Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliigiiniin politikalar1 dogrultusunda ¢aligmak.

b) Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

c) Ciftlere, gebelik dncesi egitim ve danigmanligini yapar.

¢) Kadinin gebelik donemine 6zgii bakim ve izlemlerini yapar.

d) Gebelikte gelisebilen riskli durumlar1 erken donemde fark eder ve 6nerilen tedavileri uygular
ve gerektiginde sevk eder.

e) Dogumun uygun kosullarda yapilmasi i¢in hastay1 yonlendirir.

f) Dogum eylemiyle ilgili normalden sapmalari izler ve bildirir.

g) Yenidogan bebegin bakimini ve muayenesini yapar.

g) Erken ve ge¢ lohusalik doneminde anne ve yenidogan bakimini yapar.

h) Ana ¢ocuk sagligimin korunup gelistirilmesinde kadina egitim ve danigmanlik yapar. (aile
planlamas1 danismanlig1, emzirme danismanligi, saglikli cinsel yasam, genetik hastalik riski tasiyan
ailelere danismanlik, periyodik jinekolojik ve meme kontrolii, papsmear vb. testler i¢in yol gosterir
ve yardimci olur.)

Onkoloji Hemsiresi

MADDE 19- (1) Onkoloji Hemsiresi; Hemsireler; tabip tarafindan acil haller disinda yazili
olarak verilen tedavileri uygulamak, her ortamda bireyin, ailenin ve toplumun hemsirelik girisimleri
ile karsilanabilecek saglikla ilgili ihtiyaglarini belirlemek ve hemsirelik tanilama siireci kapsaminda
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belirlenen ihtiyaglar cercevesinde hemsirelik bakimini planlamak, uygulamak, denetlemek ve
degerlendirmekle gorevli ve yetkili saglik personelidir.

(2) Onkoloji Hemsiresinin nitelikleri:

a) Tirkiye’de iiniversitelerin hemsirelik ile ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanman bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

(3) Onkoloji Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hastanenin, Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliigiiniin politikalar1 dogrultusunda ¢alismak.

b) bu goérevinin yani sira;

A- Hemsirelik bakimi

B- Tibbi tan1 ve tedavi planinin uygulamasina katilma gorevlerini yapar.

A- Onkoloji Hemsiresinin hemsirelik bakim gorevleri:

a) Hemsirelerin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

b) Kanserli birey ve ailesinin yasam kalitesini gelistirmek i¢in semptom yoOnetimi ve destek
bakimini saglar.

c¢) Kanser tanisin1 almis birey ve ailesini sistematik olarak degerlendirir, saglik sorunlarini ve
onceliklerini belirler.

¢) Calisma ortaminin risklerini degerlendirir ve standartlara uygun dnlem alir.

d) Diger ekip liyelerini ¢calisma ortaminin risklerine kars1 bilgilendirir ve rehberlik eder, ¢aligma
ortaminin (antineoplastik ajanlarin) risklerine yonelik ortam1 ve ekipmani standartlara gore diizenler
ve temin eder.

e) Yapilacak tedavinin tiirline gore tedavi Oncesi bireyi degerlendirir, normalden sapma
durumlarda doktoruna bilgi verir.

f) Onkoloji hemsireligi ile ilgili bakim ilkeleri, yontemleri ve iiriinler konusundaki gelismeleri
takip ederek bilgisini giincellestirir ve uygulamaya aktarir.

g) Kemoterapi uygulamadan once ilag almay1 engelleyecek durumlar infeksiyon, kilo kayb,
toksisite, ilaglarin yan etkisi vb.) yoniinden hastayr degerlendirir. Kemoterapi almasi1 planlanan
hastanin kemoterapi protokoliiniin uygunlugunu (doz, ilag verilis yolu, tedavi semasi vb.)
degerlendirir ve hastaya bilgi verir.

g) Antineoplastik ilag uygulanan hastalarin viicut sivilar1 ve atiklarina maruz kalinabilecek her
tirlii islemde koruyucu onlemleri alir ve alinmasini saglar.

h) Hazirlanan ilacin adint dozunu, hazirlanma saatini yazarak ilacin iizerine etiketler.

B- Onkoloji Hemsiresinin tibbi tam1 ve tedavi planinin uygulanmasina katilma gorevleri:

1. Kemoterapi ve biyoterapi;

a) Birey ve aileye, uygulanmasi planlanan kemoterapi/biyoterapi protokolii, potansiyel yan
etkilerine iligskin 6zbakim 6nlemleri ve antiemetik semasi gibi konularda uygun 6gretim plani yapar,
uygular ve degerlendirir.

b) Birey ve yakinlarinin hastalik, tan1 ve tedavi secenekleri ile bakim konusunda sorularini
yanitlar, gerekli durumlarda hekime yonlendirir.

c) Kemoterapi/biyoterapiden dnce, bireye psikolojik destek saglar ve/veya psikolojik destek
almasi i¢in yonlendirir.

¢) Bireyin tedavi ve bakimu ile ilgili kararlara katilmasini saglar ve destekler.

d) Kurumunda, kemoterapi/biyoterapiye bagl yan etkilerin 6nlenmesi ve kontroliine yonelik
bakim standartlarini gelistirir, gelistirilmesini saglar.

e) Hasta ve hasta yakinlarini gelistirilen standartlarin kullanilmasi1 konusunda egitir.

PP3.1.PRS.0004, RO, Mayis 2019 Sayfa 25136

Bu dokiimanin basili hali kontrolsiiz dokiiman kabul edilmektedir. Liitfen web sitesinden en son versiyonuna ulaginiz.



A
-
-

T.C.

mmm—e

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
—rt SAGLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI
o HEMSIRELIK HIZMETLERI MUDURLUGU YONERGESI

O

00\\

f) Kemoterapi Oncesi bireyi sistematik olarak degerlendirir; kapsamli oykii alir ve fizik
degerlendirme yaparak objektif ve subjektif verileri elde eder.

g) Tedavi Oncesi laboratuvar bulgularin1 degerlendirir. Bir onceki tedavinin toksisitelerini
degerlendirir (infeksiyon, ndtropeni, stomatit vb).

§) Kemoterapi/biyoterapinin giivenli uygulanmasini saglar.

h) Bilgilendirilmis onayin alinip alinmadiginin kontrol eder.

1) Periferal IV ya da santral ve ndzkataterler, port katater uygulamalarini izler (inflizyon hizi ve
infiltrasyon bulgular1 yoniinden).

i) Infiizyon tamamlandiktan sonra ignenin ¢ikarilmasi, santral ya da port katateri uygun
miktarda serum fizyolojik ile yikadiktan sonra tedaviyi sonlandirir.

j) Infiizyon siiresince hastay1 ekstravazasyon, anaflaksi, hipotansiyon, hipertansiyon, yiiksek
ates, bronkospazm, larengospazm vb. yonden gozler, girisimde bulunur ve kayit tutar.

k) Birey ve/veya ailenin girisimlere yanitin1 ve hedeflenen sonuca ulasilip ulasiimadigin
sistematik olarak degerlendirir.

1) Bireye tedaviye bagl olusabilecek yan etkilerle (bulanti-kusma, diyare, konstipasyon,
stomatit, yorgunluk vb.) bas etme yontemlerini anlatir. Tedavi siiresince dikkat etmesi gereken
konularda hastay1 uyarir, bilgilendirir.

2.Hematopoetik kok hiicre transplantasyonu olan hastanin bakimi;

a) Kok hiicre transplantasyonu planlanan hasta ve ailesinin hastalik ve nakil siirecine iliskin
bilgilendirilmesinde gorev alir.

b) Hasta ve ailesinin tedavi kararina aktif katilimini1 destekler; verilen bilgileri anlama
durumunu degerlendirir, endise ve sorularini dile getirmelerini cesaretlendirir.

c) Bilgilendirildikten sonra hastadan uygun onam formlarinin alinmasini saglar.

¢) Hastaya nakil oncesi gerekli tetkiklerin yapilmasini saglar ve sonuglarini izler.

d) Hastanin kok hiicre nakline hazirlanmasinda gorev alir (testler, konsiiltasyonlar, kateterlerin
takilmasi ve gerekli ilag/malzeme saglanmasi gibi).

e) Hastanin bakiminda primer sorumluluk alacak hasta yakinina (bakim verici) bakima yonelik
egitim verir ve cesaretlendirir. Bakim vericinin durumunu ve hazir oluslugunu degerlendirerek
gerekli destegi saglar.

f) Hastaya katater takilmasi ile ilgili bilgi verir, hazirliklarini planlar.

g) Hasta ve hastanin bakimindan sorumlu olacak kisiye kateter bakimi konusunda bilgi verir.

&) Allojenik transplantasyonlarda vericinin egitimi ve hazirlanmasini saglar.

h) Otolog nakil yapilacaksa afereziinitesi ile kemik iligi toplanacak ise ameliyathane ile iletisim
kurarak uygulamalar icin gerekli diizenlemeleri (malzeme, personel, verici ile ilgili diizenlemeler vb.)
yapar.

1) Almman kemik iliginin hastaya verilene dek uygun sekilde naklini ve temiz kosullarda
saklanmasin saglar.

1) Kok hiicre toplama islemini hasta ve/veya vericiye anlatir.

j) Toplanan kok hiicrelerin uygun kosullarda taginmasi ve verilmesinde rol alir.

k) K&k hiicre transplantasyonu siirecinde hastayi izler, bulgular1 kaydeder, bakimini planlar ve
uygular, tedavisini uygular, hastanin giivenligini saglar, gerekli durumlari rapor eder.

I) Gerekli durumlarda hasta ve ailesine duygusal destek verir.

m) Transplantasyon sonrasi hastanin diizenli kontrollerine iliskin egitim yapar, takip eder,
gerekli test ve muayenelerin yapilmasini saglar.

n) Birey ve ailenin transplantasyon sonrasi iyilesme siirecinde giinliik yasam ve is yasamina
uyumunu ve yasam kalitesini degerlendirir; destek i¢in uygun kaynaklara yonlendirir.
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0) Hasta ile ilgili tiim verilerin raporlanmasinda ve gerekli yerlere ulastirilmasinda gorev alir.

0) Kok hiicre transplantasyonu ile ilgili calismalara katilir.

p) Transplantasyon sonrasi bireyin izlenmesine katilir; kullanilan ilaglar, etki ve yan etkileri
konusunda bilgi verir; ila¢ kullanimina uyumunu degerlendirir.

3.Radyoterapi siirecinde;

a) Birey ve ailesini planlanan tedavi, siiresi, cihazlar ve saati gibi konularda bilgilendirir.

b) Birey ve ailesini radyoterapiye bagl olusabilecek genel semptomlar (cilt reaksiyonlar1 ve
yorgunluk gibi) ve tedavi alacagi bolgeye 6zel yan etkiler ve kontroliine yonelik bilgilendirir.

c¢) Planlanan radyoterapide olas1 yan etkileri (mukozit, cilt reaksiyonu, yorgunluk, bulanti-
kusma vb.) izler ve erken saptanmasini saglar.

¢) Brakiterapi siiresince hasta bakimina katilir; hasta ve/veya ailesini bilgilendirir; gerektiginde
hastayisedatize eder/agr1 kesici ilag verir; muayene ve aplikatoriin yerlestirilmesi sirasinda yardim
eder; kullanilan malzemeleri temizleme ve sterilizasyon i¢in hazirlanmasini saglar.

d) Bireyi radyoterapi siiresince uygun araliklarla cilt reaksiyonlari, yorgunluk ve bolgelere 6zel
diger yan etkiler yoniinden degerlendirir ve uygun girisimlerde bulunur.

e) Hasta ve ailesinin sosyal hizmet gereksinimlerini (ulasim, konaklama, sevk islemleri gibi)
degerlendirir.

f) Hasta ve ailesine olas1 yan etkilere yonelik rehberlik yapar ve profesyonel destek saglar.

g) Hasta ve ailesini beslenme konusunda bilgilendirir.

&) Bireyi radyoterapinin uzun donemde goriilebilecek ge¢ yan etkileri yoniinden degerlendirir
ve bilgilendirir.

4. Palyatif bakim siiresince;

a) Hemsire birey ve ailesine siirekliligi olan bir duygusal destek saglar.

b) Hastanin agr1 ve diger semptomlarini degerlendirir ve yonetimini saglar, birey ve ailesini
evde semptom kontroliinii yapabilmeleri konusunda bilinglendirir.

c¢) Birey ve ailesinin hastaneye ve acil hizmetlere ulasabilme konusunda gerekli bilgileri verir.

¢) Bireyin giinliik bakimi sirasinda bagimsizligin1 ve kontroliinii siirdiirme ve segimlerini
yapabilmesine yardimci olarak yagam kalitesini arttirir.

d) Birey ve ailesi igin var olan sosyal destekleri belirler ve destek almalarinda yardimer olur.

e) Birey ve ailesine hastaligin ekonomik boyutu ve alabilecekleri ekonomik destekler
konusunda bilgi verir.

Pediatri Hemsiresi

MADDE 20- (1) Pediatri Hemsiresi; evrensel ¢ocuk haklar1 ve profesyonel hemsirelik rolleri
dogrultusunda 0-18 yas arasindaki ¢ocuklarin aile ve toplum i¢inde fiziksel biligsel, duygusal ve
sosyal yonden saglikli bliyiime ve gelismesi hastaliklardan korunmasi ve sagliginin en {ist diizeye
cikarilmast; hastaliginda hasta ¢ocugun tedavisi, bakimi ve rehabilitasyonundan sorumlu hemsiredir.

(2) Pediatri Hemsiresinin nitelikleri:

a) Tiirkiye’de {iniversitelerin hemsirelik ile ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan taninan bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak.

(3) Pediatri Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hastanenin, Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliigliniin politikalart dogrultusunda ¢alismak.

b) Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

A- Hemsirelik bakimi

B- Tibbi tan1 ve tedavi planinin uygulanmasina katilma
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C- Egitim ve danismanlik gorevlerini yapar

A- Pediatri Hemsiresinin hemsirelik bakim gorevleri:

a) Cocugun bakim gereksinimlerini ¢ocugun ve ailenin kiiltiirel, sosyal, tibbi durumuna iliskin
veriler dogrultusunda saptar, belirledigi gereksinimlerin karsilanmasi i¢in planladigi bakimi uygular
ve bakimin sonucunu degerlendirir.

b) Cocugu aile ve gevresi ile bir biitiin olarak ele alir ve verecegi bakimin her asamasina aileyi
dahil eder.

¢) Yatis islemleri tamamlanmis ¢ocugu ve ailesini servise kabul eder, kendileri i¢in ayrilan oda
ve yatagina alir, cocuk ve ailesinin servise/kuruma uyumunu saglar.

¢) Cocuk ve ailesine rahat ve giivenli ortami saglar, odada gerekli malzemelerin yeterli ve ¢aligir
durumda oldugunu kontrol eder.

d) Cocuk/aile ve gevresi ile iliski kurmada uygun iletisim tekniklerini kullanir.

¢) Cocuk ihmal ve istismar1t durumlarini tanir. Siipheli durumlarda ilgili yerlere bildirimde
bulunur.

B- Pediatri Hemsiresinin tibbi tami ve tedavi planinin uygulanmasina katilma gorevleri:

a) Hastalik siirecini objektif (ates, kan basinci ve solunum diizeyi, laboratuvar bulgulari) ve
subjektif veriler dogrultusunda degerlendirerek izler ve degisiklikleri kaydeder.

b) Tan1 amagli hastadan alinmasi gereken 6rnekleri alir, uygun sekilde ve en kisa siirede yerine
ulastirilmasini saglar.

c¢) Tan1 ve tedavi amach girisimler i¢in ¢ocuk ve ailesini hazirlar, islem sirasinda rahatlatir,
islem sonrasinda izler.

¢) Sekiz dogru ilkesine gore ilag uygulamalarini yapar, ilaglarin etkisi ve yan etkisi yoniinden
gozler, istenmeyen bir etki goriildiigiinde uygun girisimlerde bulunur.

d) Oral-parenteral ilaglari, kan ve siv1 infiizyonlarini ve harici ila¢ uygulamalarini yapar.

e) Gerektiginde hastay1 ameliyata ve islemlere hazirlar.

f) Gerektiginde hastanin giivenli bir bicimde tasinmasini saglar. Transport ile ilgili tiim
kosullar1 hazirlar.

g) Cocuk ve ailesini, hastaneye yattig1 andan itibaren taburculuga ve evde bakima hazirlar.

g) Cocuk ve ailenin, taburcu olduktan sonra verilen bakimin devamliligini saglayabilmeleri ig¢in
onlara gerekli bakim becerilerini 6gretir, rehberlik ve danigmanlik yapar.

h) Cocugun bakimi ve tedavisinde terap6tik oyunu kullanir.

C- Pediatri Hemsiresinin egitim ve danmismanlik gorevleri:

a) Cocuklara ve genclere bakim verirken diger saglik bakim profesyonelleri ile isbirligi icinde
ve ekip anlayist ile calisir.

b) Cocugun sagligini koruma ve gelistirme i¢in bakimin her diizeyinde aileye rehberlik eder,
saglik egitimini planlar, uygular.

c) Hastaneye yatma, kronik ve 6liimciil hastalik gibi ailelerde anksiyete ve strese neden olan
krizli donemlerde ¢ocuk ve ailesine destek olur.

¢) Hastalik ve/veya oziirliiliik durumunu takiben ¢ocugun/ailenin en iist diizeyde fonksiyon
gorebilmesi i¢in ¢ocuk ve aileye destek olur.

d) Hastaneye yattig1 andan itibaren taburculuga ve evde bakima hazirlar.

e) Cocuk ve ailenin, taburcu olduktan sonra verilen bakimin devamliligini saglayabilmeleri i¢in
onlara gerekli bakim becerilerini 6gretir, rehberlik ve danismanlik yapar.

Diyaliz Hemsiresi

MADDE 21- (1) Diyaliz Hemsiresi; tabip tarafindan acil haller disinda yazili olarak verilen
tedavileri uygulamak, her ortamda bireyin, ailenin ve toplumun hemsirelik girisimleri ile
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karsilanabilecek saglikla ilgili ihtiyaglarini belirlemek ve hemsirelik tanilama stireci kapsaminda
belirlenen ihtiyaglar gergevesinde hemsirelik bakimini planlamak, uygulamak, denetlemek ve
degerlendirmekle gorevli ve yetkili saglik personelidir.

(2) Diyaliz Hemsiresi'nin nitelikleri:

a) Tirkiye’de tiniversitelerin hemsirelik ile ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanmnan bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalart Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

c¢) Tercihen Saglik Bakanliginca onaylanmis hemodiyaliz hemsireligi sertifikasina sahip olmak
ya da alaninda yiiksek lisans yapmis olmak.

(3) Diyaliz Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hastanenin, Hemsirelik Hizmetleri Midiirliiglintin politikalar1 dogrultusunda ¢alismak.

b) Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

c¢) Hastanin kendi kendine yonetimi ve bakimini destekler. Hastay1 diyalize hazirlar. Hasta, ilk
defa diyalize giriyor ise diyaliz ekibi ve diger hastalarla tamstirir. Islem ve diyaliz merkezi hakkinda
bilgi verir. Diyalizin komplikasyonlari, belirtileri yoniinden bilgilendirir.

¢) Diyaliz islemi sirasinda olusabilecek komplikasyonlara miidahale eder.

d) Hemodiyalize alinacak hastanin vaskiiler girig yolunu degerlendirir.

e) Hasta ve yakinlarini diyaliz islemi, siiresi, randevu saati konularinda bilgilendirir.

f) Gerekli durumlarda hastay sosyal ve psikolojik destek agisindan yonlendirir.

g) Diyaliz 6ncesi ve sonrasi hastay tartar, diyaliz siiresince yasam bulgularini kontrol eder.

&) Diyaliz giris yerinin bakimin1 yapar.

h) Hekim istemi dogrultusunda uygun diyalizer ve diyalizati hazirlar.

1) Arteriovendz fistiil girisimini yapar.

1) Hasta ve hasta yakinlarina diyaliz islemi, diyaliz siiresi ve fistiil bakimi gibi konularda gerekli
egitimi verir.

j) Diyaliz ekibi ile birlikte hastanin evdeki bakimina iliskin egitim verir. (banyo, beslenme,
fistiil bakimi, s1vi alim1 ve hastanin kendi kendine bakim destegi)

Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi

MADDE 22- (1) Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi; yatakli tedavi kurumlarinda, enfeksiyon
kontrol komitesinin kararlar1 dogrultusunda hastane enfeksiyon kontrol programlarinin
uygulanmasinda gorev alan hemsiredir

(2) Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi'nin nitelikleri:

a) Tirkiye’de {iniversitelerin hemsirelik ile 1lgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan taninan bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

¢) Bashemsirelik tarafindan, tercihen yiiksek okul mezunu, bilgisayar kullanmay1 bilen ve
Bakanlik tarafindan onaylanmis enfeksiyon kontrol hemsireligi sertifikasina sahip hemsgireler
arasindan secilir ve enfeksiyon kontrol komitesine bagli olarak ¢alisir. Her yiiz elli yatak i¢in bir
enfeksiyon kontrol hemsiresi gorevlendirilmesi zorunludur.

¢) Bakanlik¢a sertifikalandirilan enfeksiyon kontrol hemsireleri, enfeksiyon kontrol
komitesince aksi yonde bir teklif getirilmedigi siirece, en az bes yil siire ile bu gorevi yiiriitiir.
Yonetim tarafindan, yerine ayni nitelikleri haiz bir hemsire gorevlendirilmeden, bu gorevlerini
birakamazlar. Enfeksiyon kontrol hemsirelerine, ndbet hizmetleri de dahil olmak iizere, enfeksiyon
kontrolii disinda ilave bir gorev verilemez.
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(3) Enfeksiyon Kontrol Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hastane enfeksiyonlar1 silirveyansini yliriitmek amaciyla, mikrobiyoloji ve klinik
mikrobiyoloji laboratuvarindan kiiltiir sonuglarini izlemek, giinliik klinik ziyaretleri ile ilgili hastalar
degerlendirmek, sorumlu hekim ve hemsirelerle koordinasyon saglayarak, hastane enfeksiyonu
gelisen ya da gelisme ihtimali bulunan yeni vakalar1 saptamak, bu hastalar1 enfeksiyon riski agisindan
degerlendirerek gerekli tedbirlerin alinmasini saglamak,

b) Toplanan siirveyans verilerinin bilgisayar kayitlarini tutmak,

c¢) Klinik enfeksiyon hizi artiglarini veya belirli mikroorganizmalarla olusan enfeksiyonlardaki
artig1 belirlemek ve bunlar1 enfeksiyon kontrol hekimine bildirmek,

¢) Hastane enfeksiyon salgini sliphesi oldugunda, bunun kaynagini aramaya ve sorunu ¢ozmeye
yonelik caligsmalara katilmak,

d) En az haftada bir kez enfeksiyon kontrol hekimi ile bir araya gelerek, ¢aligmalari
degerlendirmek,

e) Bolimlerle ilgili sorunlar1 enfeksiyon kontrol hekimi ile birlikte o boliimlere iletmek, bu
boliimlerin kontrol tedbirlerinin olusturulmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesine katilimlarini
saglamak,

f) Enfeksiyon kontrol programlarinin gelistirilmesi ve uygulanmasinda gorev almak,

g) Yatakli tedavi kurumu genelinde enfeksiyon kontrol uygulamalarini izlemek,

g) Yatakli tedavi kurumu personeline hastane enfeksiyonlar1 ve kontrolii konusunda egitim
vermektir.

Eriskin ve Cocuk Diyabet Egitim Hemsiresi

MADDE 23- (1) Eriskin ve Cocuk Diyabet Egitim Hemsiresi; diyabet tedavisi ve bakimi
konusunda hasta ve ailesine egitim veren, uygulamalar1 gosteren/uygulatan, degerlendiren ve
danigmanlik yapan, profesyonel hemsiredir.

(2) Eriskin ve Cocuk Diyabet Egitim Hemsiresi'nin nitelikleri:

a) Tirkiye’de {iniversitelerin hemgirelik ile 1ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanman bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

c¢) Tercihen saglik bakanliginca onaylanmis diyabet hemsiresi sertifikasina sahip ya da diyabet
hemsireligi egitim programi almis olmak.

(3) Eriskin ve Cocuk Diyabet Egitim Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Hastanenin, Hemgirelik Hizmetleri Miidiirliigliniin politikalar1 dogrultusunda ¢alismak.

b) Diyabetli bireye uygulanan bakim ve tedavi ile ilgili uygulamalar ile egitim ve gozlemlere
iliskin verileri Hasta Tanilama Formuna kaydeder, ilgili hemsireye bilgi verir.

c) Hekim veya hemsire tarafindan konsiiltasyon istenen poliklinik, servis/linite hastalarini
gelistirdigi Diyabet Izlem ve Egitim Formunu kullanarak degerlendirir, egitim ve bakim ihtiyacini
belirler. Bakimin planlanmasini ve uygulanmasini organize eder.

¢) Diyabetli bireylerin bakiminda gorev alir, bireyi yasam kalitesini yiikseltmede her asamada
destekler ve gereksinim duyulan konularda danismanlik yapar. Diyabetli bireyin kendi kendini
yonetimine destek olur.

d) Kabul edilmis protokoller ve regete edilen secenekler ¢cercevesinde tedaviyi yonlendirir.

e) Diyabetli bireylerin takibini diizenli olarak yapar, komplikasyonlarin 6nlenmesine yonelik
hasta ve ailesine gerekli egitimleri verir.

f) Diyabetli bireye diyabet kimlik kart1 vererek yaninda tagimasinin énemini anlatir.

g) Diyabetli bireye/yakinlarina insiilin uygulama becerisi kazandirir.
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g) Diyabet ile ilgili her diizeyde egitim programi gelistirilmesinde rol alir.

h) Diyabetli bireyi diyabetik ayak yoniinden degerlendirir, bakimi ve bakimin 6nemi konusunda
bilgilendirir.

1) Diyabetli bireyin gereksinimleri dogrultusunda grup veya bireysel egitimleri planlar, uygular,
degerlendirir ve kaydeder.

1) Egitim hemsiresi ile is birligi yaparak hemsirelerin diyabet konusunda egitim
gereksinimlerini belirler, Onerilerde bulunur. Hizmet i¢i egitim etkinliklerine katilir. Egitim
programinin igerigini hazirlar ve egitim materyali gelistirir.

Eriskin ve Cocuk Endoskopi Hemsiresi

MADDE 24- (1) Eriskin ve Cocuk Endoskopi Hemsiresi; tabip tarafindan acil haller diginda
yazili olarak verilen tedavileri uygulamak, her ortamda bireyin, ailenin ve toplumun hemsirelik
girisimleri ile karsilanabilecek saglikla ilgili ihtiyaglarini belirlemek ve hemsirelik tanilama siireci
kapsaminda belirlenen ihtiyaglar c¢ergevesinde hemsirelik bakimini planlamak, uygulamak,
denetlemek ve degerlendirmekle gorevli ve yetkili saglik personelidir.

(2) Eriskin ve Cocuk Endoskopi Hemsiresinin nitelikleri:

a) Tirkiye’de iiniversitelerin hemsirelik ile ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanman bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

(3) Eriskin ve Cocuk Endoskopi Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklari:

A- Hasta takibi gorev yetki sorumluluklari:

a) Hastanenin, Hemsirelik Hizmetleri Midiirliigliniin politikalar1 dogrultusunda ¢alismak

b) Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

¢) Islem 6ncesi, endoskopi iinitesinde gerekli olan hazirliklar1 yapar.

¢) Tan1 ve tedavi amach girisimler icin bireyi bilgilendirir, isleme hazirlar, islem siras1 ve
sonrasinda takip eder ve gerekli uygulamalar1 yerine getirir.

d) Ust gastrointestinal sistem endoskopisi, alt GIS endoskopisi, perkiitan girisimler, ERCP
(Endoskopik RetrogradKolanjioPankreatografi), islemlerinden o6nce hastanin hazirliklarin1 kontrol
eder, eksikliklerini tamamlar.

e) Hasta giivenligi 6nlemlerini alir.

f) ERCP {initesinde radyasyon giivenligi dnlemlerini alir.

g) Kullanilan malzeme, alet ve cihazlarin temini, bakimi, temizligi ve sterilizasyonunu saglar.
Endoskoplarin isleme hazir hale getirilmesi, islemden sonra hastanin takibi ve gozlenmesi, kontamine
endoskoplarin dezenfeksiyon ve sterilizasyon islemlerinin yapilmasini saglar.

g) Endoskopi lnitesinin genel temizlik ve hijyenini saglar. Sterilizasyon tekniklerini bilir,
uygular ve uyulmasini gézetir. Periyodik araliklarla skoplardan kiiltiir alinmasini saglar ve takip eder.

h) Islemler sirasinda steril sartlarin korunmasini saglar.

1) Acil girisimler ve invazif girisimler i¢in gerekli olan malzemelerin yeterli ve daima kullanima
hazir tutulmasini saglar.

1) Hekim istemi ile premedikasyon uygular ve hastanin giivenligini saglar.

j) Hastanin ve yakinlarinin hastalik, tan1 ve tedavi segenekleri ile bakim konusundaki sorularini
cevaplandirir, gerekli durumlarda hekimine yonlendirir.

k) Kolonoskopiden dnce barsak hazirligi konusunda hastay1 bilgilendirir.

Stoma Bakim Hemsiresi

MADDE 25- (1) Stoma Bakim Hemsiresi; tabip tarafindan acil héller disinda yazili olarak
verilen tedavileri uygulamak, her ortamda bireyin, ailenin ve toplumun hemsirelik girisimleri ile
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karsilanabilecek saglikla ilgili ihtiyaglarini belirlemek ve hemsirelik tanilama stireci kapsaminda
belirlenen ihtiyaglar g¢er¢evesinde hemsirelik bakimini planlamak, uygulamak, denetlemek ve
degerlendirmekle gorevli ve yetkili saglik personelidir.

(2) Stoma Bakim Hemsiresinin nitelikleri:

a) Tirkiye’de iiniversitelerin hemsirelik ile ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disinda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanmnan bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

c¢) Tercihen Saglik Bakanliginca onaylanmis stoma ve yara bakim hemsireligi sertifikasina
sahip olmak ya da alaninda yiiksek lisans yapmis olmak.

(3) Stoma Bakim Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklart:

a) Hastanenin, Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliiglintin politikalar1 dogrultusunda ¢alismak.

b) Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

c) Stoma, yara, inkontinans ve fistiil sorunu olan bireyi, fiziksel ve psikososyal agidan
degerlendirir, degerlendirme sonuglarini ilgili formlara kaydeder. Degerlendirme sonuglar1 ve ilgili
kaynaklardan (hasta dosyasi gibi) edinilen verileri yorumlayarak hemsirelik tanilarini belirler.

¢) Gereksinim duyulan hemsirelik bakimini kanita dayali olarak planlar ve yiiriitiir. Hemsirelik
bakiminin kalitesini ve sonuglarini degerlendirir ve bu sonuglar dogrultusunda hemsirelik bakimini
yeniden diizenler.

d) Hastanin ameliyat 6ncesi hazirliginda cerrahla birlikte stoma bdlgesini belirler.

e) Ameliyat sonrasi erken donemde (24 saat icinde) stoma ve peristomal cildi degerlendirir,
stomay1 erken donem komplikasyonlart agisindan degerlendirir, gaz, gaita ve idrar ¢ikisini kontrol
eder.

f) Stomanin tipine, bigimine ve g¢apma uygun adaptorii/torbayr ve yardimci stoma bakim
iiriinlerini uygular.

g) Stomanin ve stoma ¢evresindeki cildin bakimini yapar.

&) Kalic1 kolostomisi olan uygun hastalarda kolostomiirrigasyonu yapar, sonucunu kaydeder.

h) Uygun hastalarda hekimle isbirligi i¢inde lavman (ante-gradecontinent) yapar.

1) Stoma ¢evresinde gelisen cilt problemlerinde, cilt bakimi yapar.

1) Stomaya iliskin komplikasyonlarda ilgili hekimle is birligi yaparak gerekli uygulamalari
yapar (Kemer ve korse uygulama, prolapsusun elle rediiksiiyonu, ileostomi lavaji, kanamanin
durdurulmasi, suppozituar ve lavman uygulama).

J) Fistiil bakimi yapar ve fistiil ¢gevresindeki cildi korur.

k) Gastrostomi, jejenostomi ve beslenme tlipii yerlestirilen durumlarda tiipiin ve ostomi
cevresindeki cildin bakimin1 yapar.

1) Yarayr degerlendirir. Yaranin mekanik temizligini yapar. Yara irrigasyonu yapar. Yara
pansumani yapar. Yaraya bandaj uygulamasi yapar.

m) Bakim verdigi bireyi, yarayi, yara bakimina iligkin iirlinleri ve yara bakim uygulamalarini
degerlendirerek en etkili lirline karar verir, aileyi ve ekibi yonlendirir.

n) Basing tilseri agisindan risk grubunda yer alan hastalar1 degerlendirir. Basing iilseri gelismesi
durumunda basing tilserini degerlendirir, iilserin iyilesmesini saglayacak uygun bakim ve tedavi edici
uygulamalar1 yapar.

o) Hastaya yapilan bakim ve tedavi uygulamalari/gézlemlere iliskin hemsirelik kayitlarini
nobet/vardiya degisimlerinde yazili ve sozel olarak boliim hemsirelerine/ilgili ekibe teslim eder.

0) Stoma, yara ve inkontinans bakiminda asepsi ilkelerine uyar, bu ilkelere uyulmasini saglar.
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p) Stoma, yara ve inkontinansa yonelik kayit formlarin1 gelistirerek bakim verdigi hastalara
iligkin hemsirelik uygulamalarinin her agamasini zamaninda ve eksiksiz olarak kaydeder.

r) Stoma ve yara bakim ilkeleri, yontemleri ve lriinler konusundaki gelismeleri takip ederek
bilgisini giincellestirir ve uygulamaya aktarir.

s) Hastaya uygulanan bakim ve tedavi ile ilgili uygulamalar ve gézlemlere iliskin hemsirelik
kayitlarinin ndbet/vardiya degisimlerinde yazili ve sozel olarak boliim hemsirelerine/ilgili ekibe
teslim eder.

s) Hasta vizitleri yaparak hastalarin durumunu izler, ilgili ekiple bilgi aligverisinde bulunur.
Uygulamalarini ilgili formlara kaydeder.

t) Hemsirelik uygulamalar1 i¢in gerekli malzemelerin yeterli ve ¢alisir durumda oldugunu
kontrol eder.

u) Stomadan idrar, diski 6rnegi alir.

ii) Inkontinans tipini belirlemeye yonelik tani islemlerine katilir.

v) Yaradan kiltiir alir.

y) Hekimle isbirligi igerisinde yaraya topikal ajanlar1 uygular.

z) Yaraya mekanik debritman uygular (Islak kuru pansuman, basinglh yikama)

a') Hekimle is birligi icerisinde yaraya kimyasal ve cerrahi debritman uygular.

Is Saghg Hemsiresi

MADDE 24- (1) Is Sagligi Hemsiresi; tabip tarafindan acil haller disinda yazili olarak verilen
tedavileri uygulamak, her ortamda bireyin, ailenin ve toplumun hemsirelik girisimleri ile
karsilanabilecek saglikla ilgili ihtiyaclarini belirlemek ve hemsirelik tanilama siireci kapsaminda
belirlenen ihtiyaglar cergevesinde hemsirelik bakimini planlamak, uygulamak, denetlemek ve
degerlendirmekle gorevli ve yetkili saglik personelidir.

(2) Is Saglig1 Hemsiresinin nitelikleri:

a) Tirkiye’de iniversitelerin hemsirelik ile 1ilgili lisans egitimi veren fakiilte ve
yiiksekokullarindan mezun olmak ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

b) Ogrenimlerini yurt disginda hemsirelik ile ilgili, Devlet tarafindan tanman bir okulda
tamamlayarak denklikleri onaylanmis ve diplomalar1 Saglik Bakanliginca tescil edilmis olmak,

c) Tercihen Saglik Bakanliginca onaylanmuis is yeri hemsireligi sertifikasina sahip olmak ya da
alaninda yiiksek lisans yapmis olmak.

(3) Is Saghig1 Hemsiresinin gérev yetki ve sorumluluklari:

a) Hastanenin, Hemsirelik Hizmetleri Miidiirliigiiniin politikalar1 dogrultusunda ¢alismak.

b) Calisma ortanmu ile ilgili sorunlarin saptanmasinda ve onceliklerin belirlenmesi konusunda
diger is saglig1 hizmet ekibi lyeler ile birlikte ¢aligmalar ytiriitiir.

c) Saglikli ve giivenli bir igyeri saglamak i¢in, igverenin de katilimini saglayarak gozlem yapar
ve calisan sagligini tehdit eden riskleri saptar.

¢) Isci ve ailelerinin saglik sorunlarini ¢6zmede, gereksinimlerini karsilamada onlara rehberlik
eder.

¢) Isyeri calisanlarinin sosyo-demografik, 6z/soy ge¢mis dzellikleri, calisma yasamu ile ilgili
ozellikleri saglik diizeyleri hakkinda bilgi toplar ve bunlarin kayitlarini tutar.

d) Calistig1 is yerinde yapilan is, is siirecleri ve yonetim 6zellikleri ile ilgili bilgi toplayarak
calisanin saglhigini olumsuz etkileyebilecek tehlike ve riskleri belirler. Yapilan isin niteligine gore ise
giris ve periyodik muayeneleri igyeri hekimi ile birlikte planlar ve yapar. Elde edilen verilerle hasta
ve saglam bireyleri ayirarak, herhangi bir hastalik semptomu gosterenleri daha ileri bir tetkik ve
tedavi i¢in sevk eder.
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e) Is yeri ortamiin etkisi ile olusan saglik sorunlarinda alinacak 6nlemler konusunda dneride
bulunur ve bu 6nerilerin uygulanmasini saglar.

f) Calisanlarin hastaneye sevk islemlerini saglar, tedavisini izler ve rehabilitasyon hizmetlerine
katilir.

g) Is yeri saglik birimine basvuranlarin saglik muayenelerinin yapilmasina yardim eder, hekim
tarafindan regete edilen ilaglar1 uygular.

g) Ise bagl olan ya da olmayan kazalarm &nlenmesi i¢in diger is sagligi hizmet ekibi iiyeleri
ile birlikte koordineli ¢alisir.

h) Meslek hastaliklarinin 6nlenmesi, tedavisi ve izlemi ile ilgili hemsirelik girisimlerini planlar,
uygular ve degerlendirir.

1) Calisanlarin ruh sagligin1 koruma ve gelistirmeye yonelik saglik programlari diizenler.

i) Beslenme ve kilo kontrolii, diizenli egzersiz, stres yonetimi, sigara birakma gibi saglik
davranislarii1 gelistirmeye yonelik olarak sagligi gelistirme programlar1 planlar, uygular ve
degerlendirir.

j) Is yerinde olusan kiigiik yaralanma ve hastaliklarda ilk miidahaleyi yapar, is yerinin 6zelligine
gore uygun ilk yardim tinitesini ve malzemelerinin teminini ve kullanima hazir olmasini saglar.

k) Is yerinde calisanlardan ilk yardim grubu olusturur ve bu gruba ilk yardim aninda
yapilacaklar konusunda egitim verir.

1) Cevre kosullarinin diizeltilmesi i¢in diger ekip iiyeleri ile isbirligi yapar, ¢cevrede zararl
olabilecek maddelerden numune alir, ¢caligma ¢evresinde sagligi bozan faktorleri saptar ve gerekli
onlemleri alir.

m) Is yerinde calisan kronik hastalikli bireylerin bakimi ile ilgili hemsirelik girisimlerini
planlar, uygular ve degerlendirir.

n) Is saglig1 ve is giivenligi bilincinin gelistirilmesi konusunda ilgili birimlerle is birligi halinde
caligmalar yapar.

o) Is yerine bagl kres ve anaokulunun saglik kontroliinii yapar.

6) Is yeri yemekhanesinde gorev alan personele kisisel hijyen, mutfak hijyeni ve besinlerin satin
alinmalari, saklanmalari, isleme, islendikten sonra saklama konularinda saglik egitimlerini planlar,
yiiriitlir ve denetler.

p) Is yeri saglik giivenlik kurullarinin etkin {iyesi olarak toplantilara katilir.

r) Is yeri saglk biriminin galismalari ile ilgili istatistikleri olusturur ve ilgili birimlere rapor
eder

s) Calisanlarin saglik sorunlarmin belirlenmesi ve ¢éziim yollarinin gelistirilmesine yonelik
konularda arastirmalar planlar, sonuglarini raporlandirir.

s) Saglik merkezinde kiitiiphane olusturulmasini destekler.

t) Is yerinde ¢aligan gebe ve emzikli kadinlarin izlenmesi ve zararli maddelerden korunmasi
icin gerekli tedbirlerin alinmasini saglar.

u) Calismalarinda etik ilkeleri gozetir ve ¢alisanin haklarini korur.

{i) Is saglig1 hemgiresi olmak isteyen dgrenci hemsirelerin uygulama egitimlerini destekler.

Hasta bakiminda yardimci saghk personeli (Hastabakici)

MADDE 27- (1) Hastabakici; servis sorumlu hemsiresi ve servis hemsirelerinin denetimi,
direktifleri dogrultusunda hemsireye hasta bakiminda yardimci olan servisin transport islerini yerine
getiren, gerekli durumlarda temizlik hizmetlerine yardimci olmakla gorevli kisidir.

(2) Hastabakicinin nitelikleri:

a) Tercihen lise ve dengi bir okuldan mezun olmak.

b) Fiziksel ve ruhsal yonden saglikli olmak.

PP3.1.PRS.0004, RO, Mayis 2019 Sayfa 34/ 36

Bu dokiimanin basili hali kontrolsiiz dokiiman kabul edilmektedir. Liitfen web sitesinden en son versiyonuna ulaginiz.



A
-
-

T.C.
‘ ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI

——’ SAGLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI
e HEMSIRELIK HIZMETLERI MUDURLUGU YONERGESI

O

00\\

c¢) Bedence saglam saglikli hasta tasima engeli olmamak.

¢) Dinamik bir ¢alisma temposuna sahip olmak.

d) Gece-giindiiz, resmi tatil giinlerinde ¢alismaya uygun olmak.

e) Insanlara kars1 ilgili ve hosgériilii olmak.

f) Insanlara ve toplum olaylarina kars1 duyarli olmak.

g) Gilivenilir ve gliven verici olmak.

g) Giiler yiizlii olmak.

h) Sorumluluk sahibi ve is planinda 6ncelikleri iyi ayirt edebilmek.

1) Ogrenmeye ve dgrendiklerini uygulamaya istekli olmak.

1) Zaman yonetimini iyi planlamak.

J) Mesleki forma biitiinliigiine sahip ve bakimli olmak, saygili olmak.

k) Calisma alanina gore ilgili dernek ve kuruluslarla igbirligi iginde olmak.

(3) Hastabakicinin gorev yetki ve sorumluluklari:

a) Yatak yapmak ve carsaflar1 degistirmek.

b) Hastanin baska servise veya oda naklinde, taburcu olmasi halinde esyalarinin toplanmasi ve
taginmasina yardim etmek.

c) Exitushasta yataklarini yapmak ve carsaflar1 degistirmek.

¢) Hastanin olmadig1 sedye, transport, muayene masasi, bos yatak carsaflarini degistirmek.

d) Hastanin i¢inde oldugu yatagi hemsire denetiminde, desteginde yapmak.

¢) Ayaga kalkabilen hastanin yatak ¢arsaflarini degistirmek.

f) Ozellikli boliimler disinda(beyin cerrahi, ortopedi servisi vb.) hastanin ilk post-op
mobilizasyonu hemsire denetimin de beraber yapmak, sonraki kalkislarda yardimci olmak.

g) Yataga bagimli hastalarin yatak ¢arsaflarin1 hemsire denetim ve desteginde yapmak.

g) Tetkik i¢in bagirsak temizligi yapilacak hastanin servis hemsiresi denetiminde lavmaninin
yapilmasina yardimeci olmak.

h) Ameliyathaneye gonderilecek hastanin hazirlanmasinda servis hemsiresine yardimer olmak.

1) Ameliyathaneye veya tetkik alanlarina hastanin giivenli transferini talimatlara uygun olarak
gergeklestirmek.

i) Ordek ve siirgii vermek, dokiip temizlemek tekrar kullanima hazir birakmak/birakilmasini
saglamak.

j) Hastanin bosaltim materyallerini (6rdek, siirgii vs.) servis hemsiresi, miktarina baktiktan
ACIT formuna kaydettikten sonra, dokiip temizlemek.

k) Gerekli durumlarda aspiratorleri bosaltip temizlemek, hazir durumda olmalarini kontrol
etmek ve saglamak.

1) Dren, nazogastriktengelen iceriklerin dlgiimii servis hemsiresi ACID kagidina kaydettikten
sonra dokmek.

m) Hemsire gozetiminde hasta ihtiyacina gore tiras yapmak (sag, sakal, perine, vb.)

n) Temizlik sirketi elemaninin olmadigi durumlarda c¢oplerin toplanmasi, kirli bolgelerin
temizligini yapmak.

0) Atik yonetimine gore ¢Oplerin ayristirilarak depolanmasinin saglanmasi /saglatilmasina
yardim etmek.

0) Temizlik, dezenfeksiyon ve malzeme degisimi yapmak.

p) Kot, kuvoz, gut aleti, defibrilator, monitér, havali yatak, vb. malzemelerin temizligini
yapmak.
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r) Buhar aleti, aspiratdr, oksijenkaniilleri, manometresi gibi 6zel ara¢ ve geregleri servis
sorumlu hemsiresinin gdzetiminde hastanemizin ve enfeksiyon kontrol komitesinin talimatlarina
uygun olarak temizlemek dezenfekte etmek.

s) Steril depoya gotiiriilecek malzemelerin getir/gotiiriinii yapmak. Servisle ilgili battaniye,
perde, carsaf, yastik gibi malzemelerin ¢amasirhaneye eksiksiz olarak gétiirmek getirmek ve diizenli
bir sekilde yerlestirmek, kayit ederek takibini yapmak.

s) Pozisyon verme ve mobilize etme islemleri i¢in hemsirelere yardimci olmak.

t) Hemsirelere genel viicut bakimi uygulamalarinda yardime1 olmak.

u) Servis disinda yapilacak tetkikler i¢in hastayr hemsirenin bilgi ve 6nerileri dogrultusunda
ilgili boliimlere gotiirlip getirmek.

i) Bilinci kapali hastanin giivenligi i¢in; hemsirenin Onerileri dogrultusunda hastanin yataga
tespitini yapmak.

v) Hasta yataklarmin islevsel kontrollerini yapmak, sorun varsa bdliim hemsirelerini
bilgilendirmek.

y) Hastalarin beslenme gereksinimlerini gidermede servis hemsiresine yardimei olmak (yemek
yeme, pozisyon ayarlama, yemek tepsisini hastanin 6niine getirme, kendisi yiyemiyorsa yedirme ve
hemsireyi gerekli durumlarda haberdar etme.)

z) Bozuk arag- geregleri ve cihazlari teknik bakima gotiirmek/getirmek.

a') Depodan istenen malzemelerin servise taginmasi ve depoya yerlestirmesine yardimei olmak.

b") Hasta ile ilgili tetkik ve laboratuvar numunelerinin hazirlanmasi sirasinda hemsirelere
yardime1 olmak ve transportunu saglamak.

c¢") Servis girig-¢ikiglarini ekiple birlikte kontrol etmek.

¢') Ziyaret¢i kontrollerinde hastanemizin politikalarina gore etkin rol almak.

d") Servis dis1 isleri i¢in boliimden ayrilirken servis hemsirelerini bilgilendirmek.

e') Devlet memurluguna yakisir sekilde ( sag, sakal tirasi, kiyafet yonetmeligine uygun forma
diizeni) ve kurumun belirledigi standartlara uygun forma diizeni ile caligmak.

BESINCI BOLUM
Yiiriirlik ve Yiiriitme

Yiiriirlik

MADDE 28- (1) Ondokuz Mayis Universitesi Senatosunun 30.04.2009 tarih ve 2009/68 say1li
karar1 ile 6nceki Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi Hemsirelik
Hizmetleri Miidiirliigli Yonergesi ytiriirliikkten kaldirilmigtir.

MADDE 29- (1) Bu yonerge Ondokuz Mayis Universitesi Senatosunda kabul edildigi tarihte
yiirlirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 30. Bu Yénerge, Ondokuz Mayis Universitesi Rektérii tarafindan yiiriitiiliir.

Yonergenin Yiiriirliige Girdigi Universite Senatosunun
Tarihi Sayis1
29.06.2016 2016/170
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