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Samsun Obezite Tanı ve Tedavi Kursu
Yer: OMÜ Atatürk Kongre ve Kültür Merkezi, SAMSUN
 6 Nisan 2019


0900 – 0950:     Kayıt/Kahve

0950 – 1000:      Açılış	


1. Oturum
Başkanlar:        Ayşegül Atmaca, Volkan Yumuk
	
0900-0945:		Kayıt

0945-1000:		Açılış

1000 – 1030:  	Obezitesi olan hastanın klinik değerlendirmesi
		Feray Akbaş
		
1030 – 1100:	Hastanın davranış değişikliğine hazırlanması 
		Aytül Karabekiroğlu

1100 – 1130:	Kahve arası
		 
1130 – 1200:	Medikal beslenme tedavisi 
		Güzin Tümer	
		
1200– 1230:		Kanıta dayalı  egzersiz reçetelendirmesi
		Meral Küçük Yetgin
		
1230 – 1330:	Öğle Yemeği

2. Oturum
Başkanlar: 		Asım Cingi, Ramis Çolak        

1330 – 1400:  	Farmakoterapi   
		Elif Kılıç Kan 
		
1400 – 1430:	Bariyatrik cerrahi endikasyonları ve ameliyat seçenekleri
		Asım Cingi

1430 – 1500:	Kahve arası

1500 – 1530:	Bariyatrik cerrahi sonrası medikal izlem
		Volkan Yumuk

1530 – 16:00:	Kaybedilen kilonun geri alınması:  Mekanizmalar ve önlemler 
		Gülçin Ecemiş

1600 – 1615:	Kapanış ve sertifikaların dağıtımı
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